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Para comenzar: Q

iBlenvenido!

¢De qué se trata Dale la Mano al Bosgue? Es tu guia de accion. Dale /a Mano al
Bosque te ayudard a explorar temas importantes y establecer un proyecto de ac-
cion para ayudar a los bosques de tu comunidad.

Adelante - pruébalo. Usa este libro solo o con un grupo de amigos para investigar
los bosques donde vives.

OPgaNIZATe . ... 1
Haz la diferencia ............ooiiiiiiiiiiii i 2
¢Por qué son importantes los arboles .................. ... 3
Paso 1. Enfocate en los bosques ..............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i, 4

El primer paso en esta aventura es aprender mds sobre los bosques y
comenzar a prestar mds atencién a los drboles que ves todos los dias.

Paso 2. Descubre una necesidad de accion .................cciiiiiiiiiiiiinnn... 14
Escoge una de las cuatro listas de preguntas para ayudarte a explorar dr-boles
y bosques alrededor de tu casa, jardin de la escuela, comunidad y bosque local.

Paso 3. Los Bosques no sélo son Arboles ......................ccoiiiiiiia.. 20
Aprende cémo son manejados los diferentes tipos de bosques.

Paso 4. Explora tus prioridades ...............coiiiiiiiiiiiii e 27
Si tu quieres encontrar mds informacién sobre problemas que afectan a tu
comunidad, iinvestigalos! Puedes investigar los articulos de periédico, en el
Internet, preguntarle a un experto o entrevistar a un empleado publico.

Paso 5. Selecciona un proyecto de servicio.................oooiiiiiiiiiiiiia. 39
Cualquier persona puede hacer algo para ayudar. Pero a veces es dificil imagi-
narse qué hacer. En este paso, vas a combinar tus habilidades con tus ideas
sobre proyectos.

Step 6. Plan de Proyecto ............iiiiiiiiiiiii e 46
Este paso te ayudard a desarrollar un plan para llevar a cabo el proyecto.



Paso 7. Sigue en el camino ........ ... .. .. i, 54
Este paso te ayudard a hacer lo mejor para mantenerte en el camino.

Paso 8. Celebra €l €Xito ...t e e e e e e 59
Felicitaciones - ihaz hecho la diferencial Ahora es el momento de celebrar.

Banco de Habilidades.......... ... .o i 63
Busca aqui consejos desde como generar una Lluvia de Ideas hasta cémo trabajar
con los Medios de Comunicacion.

GlOSAIIO . ..ottt e e e e e 67

[« T3« 69
BSCUBIA ... e 77
ComUNIAGd . ...t 87
BOSqUE . ... e 95

vi



IOrganizatel

Estds emprendiendo una aventura que puede durar un mes, un afio o toda la vida. Este es
un viaje que te ayudara a ser parte de un futuro mejor. Este viaje tiene mucho que ver
coh una gran carateristica de nuestro planeta - los bosques. Esta Guia de Accion Juveni/
ayudard a tu grupo a escoger y organizar un proyecto de servicio para beneficiar a los dr-
boles y bosques de tu comunidad. Aqui hay algunas sugerencias para que comiences:

Planifica tu tiempo
Un cronograma te ayudard para de-
Mantén un cuaderno de terminar cudnto tiempo vas a necesi-
proyectos. Usa las pdginas de tfu  tfar en cada paso. Si tu tiempo es limi-
Guia de Accion Juveni/ para hacer tado, anota primero la fecha de la
un seguimiento de tu trabajo. Ne- (ltima reunién posible y de ahi planea
, cesitards escribir tus observa- en forma regresiva. Para completar
ciones, fomar notas y recordar todos los pasos, necesitas varias reu-
los nombres y nimeros de teléfono. hiones, de uha a dos horas de
duracion cada una.

Consigue mapas

Para describir las caracteristicas

dentro de un bosque, necesitards /s

estudiar mapas. Tu jefe de proyecto Fecha estimada de

puede ayudarte a encontrar dife- [ inicio

rentes mapas de tu drea. Puedes
conseguir mapas topogrdficos, de carreteras,
suelos, vegetacion y parcelas. También puedes
encontrar mapas y fotos aéreas en el Internet.

o
» Tu cronograma

Busca la ayuda de un experto

Expertos de diferentes dreas estdn dispuestos a
ayudarte para que puedas hacer

el mejor trabajo. Pregintale a tu  (\ (/
jefe de proyecto o profesor para
que fe ayude a encontrar la or- =y -

. .z , l \\

ganizacion o persona adecuada.

Aprende la jerga

Al leer la Guia de Accion Juvenil, encon-

\ g/ trards palabras que estdn subrayadas.
Puedes encontrar la definicién de estas

palabras en el glosario de la pdginas 67—68.
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iHaz la diferencial

iMiles de jovenes, de costa a costa, estdn ejerciendo un impacto positivo en su
comunidad plantando drboles, creando ecosistemas forestales, removiendo plantas
exoticas y mucho mds! X \

Estudiantes del norte de California trabajaron
con el departamento de parques de la ciudad
para reconstruir un parque local para la gente en
su comunidad. Ellos recogieron basura, constru-
yeron trochas, plantaron drboles a lo largo del
rio y reemplazaron especies exéticas con drboles
nativos. 2

y-'

e~
N
1
Estudiantes de 6to grado, de un programa |i

Estudiantes de secundaria en New
Hampshire trabajaron juntos para colec- ©
tar datos sobre el clima, suelos, hdbitat de
animales silvestres y cuencas en el bosque
local. Con la ayuda de expertos, los
estudiantes hicieron un inventario y desa-
rrollaron planes de manejo para los oficia-
les locales.

después de la escuela en TIllinois, convir-
tieron un terreno vacio en el parque del
vecindario. Con la ayuda de expertos lo-
cales en disefio de paisajes y seleccion de

plantas, estos nifios crearon un bosque g
N\ urbano en su comunidad. ‘

—
Estudiantes de secundaria de la Florida recibieron lecciones
prdcticas de administracion de un pantano ambientalmente vulne-
rable que filtra agua hacia un lago local. Los estudiantes colec-
taron informacién sobre la calidad y cantidad de agua, afiadieron
especies a las listas de plantas y animales, crearon exhibiciones,
dieron mantenimiento a las frochas y construyeron dos puentes.

iTU y tu grupo pueden tener un impacto positivol
"= Usa Dale una Mano a los Bosgues para organizar tu proyecto...
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(Par qué son importantes los drboles?

¢Sabias que Estados Unidos estd cubierto por bosques? Existen 735 millones de acres de
bosques enlos = © / Estados Unidos, aproximadamente 1/3 del drea del pais. Alrededor de
2/3 de los bosques de la nacion estdn clasificados como bosques comerciales. Los bosques
comerciales de Estados Unidos pertenecen a individuos (59%), agencias publicas (27%) y com-
pafiias de productos forestales (14%). El tercio restante de los bosques de la nacién (245 mi-
llones de acres) ha sido designado para parques, conservacién de la vida silvestre y %ﬁq uso
recreativo. o

Los bosques afectan casi todo los aspectos de nuestra vida. Los productos forestales proveen
de materia prima a nuestros &1 hogares, lugar de trabajo, los \//E} libros y periddicos que
leemos y la empaquetadura de nuestros alimentos. El ciudadano promedio de Estados Unidos
usa alrededor the 750 libras de productos derivados de la madera y papel cada afio. Esto sig-
nifica que la persona promedio usa el equivalente a un drbol de 100 pies de alto por 16 pulga-

das de didmetro cada tres afios.

de agua y el aire, y previenen la erosién del suelo. Los drboles son = hdbitat para los ani-
males silvestres y sirven de fuente de é alimento, combustible y medicina para la gente
alrededor del mundo. Los bosques dan opértunidades para experimentar la naturaleza como
excursiones, campamentos, esqui, caza, pesca, observacion de aves y fotografia.

Los ecosistemas forestales nos proveen de agua, mantienen nuestro c!ima mejoran la calidad

Los drboles crean un sentimiento de relax, privacidad y de bienestar. Los drboles influyen en
nuestra forma de ser y nuestras emociones; un bosque saludable creciendo cerca donde la
gente vive y frabaja es un importante factor para su salud. Algunos estudios han mostrado que
la posibilidad de ver &L %7 drboles por las ventanas disminuye é@el tiempo de estadia en el
hospital después de una operacién. Los drboles contribuyen al sentimiendo de orgullo comuni-
tario y de pertenencia. Ellos le dan el cardcter a nuestros pueblos y ciudades, dando color y
disminuyendo la apariencia artificial de nuestras ciudades.

Desafortunadamente, la gente no siempre ha utilizado los recursos forestales de una manera
inteligente. Hemos cortado D= drboles en nuestros centros urbanos y subestimado a los
bosques urbanos como una parte valiosa de la infraestructura de las ciudades. Hemos alterado
los ecosistemas forestales a través de la introduccién de especies exdticas y creado proble-
mas de erosién de suelos al cortar drboles a lo largo de los rios. Pareceria que nuestro mayor
problema es la falta de conocimientos sobre los beneficios de los drboles y los bosques y como
ellos impactan nuestra vida.

Una de las maneras en la que podemos proteger a los drboles y a los bosques es mejorando la
forma como la gente los influye. Lo que haces en tu jardin, calle, parque o jar'din de la escuela
con Dale una Mano a los Bosques puede tener un efecto positivo en tufl#ll.. .« comunidad. Los
beneficios actuales y futuros de los bosques del mundo dependen de las accuones que hacemos
hoy. iAl comenzar este libro, has dado el primer paso para cambiar las cosas! Continta leyendo.
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Paso 1: Enfécate en los Bosques ‘ ig f%?g‘?ig

Para mantener nuestros drboles y bosques saludables, tenemos que entender la im-
portancia de los drboles en nuestro jardin de la casa, jardin de la escuela, centros
de la comunidad, calles y parques. En el Paso 1, te enfocards en lo que los drboles
nos aportan y como la gente influye en los bosques.

Para comenzar

A. Sal y examina los alrededores. Selecciona un drea por la cual caminas o usas a
diario - como tu vecindario, jardin de la escuela, parque local o el centro de la ciu-
dad. Revisa diferentes mapas del drea. Camina alrededor de esa drea y escribe lo
que sabes de ella. Usa el espacio de abajo para describir el drea que seleccionaste.
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¢Sabes la historia del drea? ¢Como era el drea antes de que se construyeran los
edificios? ¢Cudndo fue eso?

Enfécate en los Bosques /‘% Pdgina 4



Dibuja un mapa de tu drea; haciendo una lista de todas las caracteristicas natu-
rales (arroyos, camino de animales y cerros) y estructuras construidas por hu-
manos (carreteras, cercas y edificios) que bordean o atraviesan tu drea.

¢De qué manera estas caracteristicas y estructuras influyen sobre los drboles o el
bosque de tu drea?

S[uerary ]
T l.
II'.IIIII t]
COMMUN
cam-sR PhRK
uw}

Dibuja el drea aqui
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B. Dentro de tu drea, selecciona una pequefia parcela cuadrada o rectangular. Tu

parcela debe tener aproximadamente de 500 a 1,000 pies cuadrados y debe con-

tener al menos 10 drboles. Si escogiste tu vecindario, tu parcela puede ser tu

jardin o el jardin de tus vecinos. Si escogiste una cuadra de la ciudad, tu parcela
puede contener todos los drboles plantados a lo largo de las

‘g\f%%%%%%%%%%%%%%%%%Q%%%%%%&/l

% Coloca banderas o marcadores en las esquinas de tu parcela

para que puedas ver lo que hay dentro y fuera de tu parcela.
N Calcula el drea de tu parcela. Si estds estimando el drea de un
rectdngulo, multiplica el largo de un lado por el ancho del otro
lado (L x A). Si estds estimando el drea de un cuadrado, puedes
Y multiplicar el largo de uno de los lados por si mismo o x°.

Ll

&
4, Nuestra parcela es de pies cuadrados.

SR R N 2 AR ARttt s

%sssssswsss

Camina a través de tu parcela y describe lo que hay ahi. Asegtrate de incluir los
siguientes items en tu descripcion:

Hay (nimero) drboles en nuestra parcela.
Hay (nimero) diferentes tipos de drboles en nuestra par-
cela.

Describe aqui tu parcela:

Enfécate en los Bosques /‘% Pdgina 6



Trabaja en grupo para identificar los drboles de tu parcela. Si te sientes inseguro,
usa la guia para identificar drboles o dile a tu jefe de proyecto que te ayude a
identificarlos. ¢Qué harias si el drbol es muy alto y no puedes alcanzar una hoja
que te ayude a identificar el drbol? Un consejo: Usa binoculares, mira la corteza
del drbol e investiga el suelo bajo el drbol para encontrar alguna hoja caida.

Los diferentes tipos de drboles en nuestra parcela son:

I
.

A X

o

)

hd)

(

Mide la circunferencia de todos los drboles en tu parcela. La circunferencia es la
distancia alrededor del tronco del drbol. Mide la circunferencia de cada érbol a la
misma distancia del suelo.

3 nde
s 9ONCE de f,
\© a,
(®) quueno de e
& s <
= ' S %, (o]
3 G 4 PR
G 3 % s g
= % < Ny
o AN < Q
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3 N~ \)(\’) .
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Enfécate en los Bosques /‘% Pdgina 7



¢Se ven saludables los drboles de tu parcela? ¢Qué caracteristicas mirarias para
determinar si tus drboles son saludables o no? .

Los arboristas usan un sistema de clasificacién para juzgar la salud o condicién de los
drboles en un drea. Usa el siguiente sistema de clasificacién para estimar la condicion
de los drboles en tu parcela.

O=muerto

1=pobre

2=bueno

3=excelente

drboles muertos o tocones.

El drbol no tiene corona completa - sélo quedan O a 15% de las ramas y
del follaje en la parte superior del drbol. El tronco tiene grandes cavida-
des. Se pueden observar hongos, madera muerta, enfermedades o pro-
blemas con insectos. No hay suficiente espacio para que las raices o la
corona crezcan. Algunas ramas estdn muertas o pudriéndose, siendo un
posible peligro para la seguridad.

Corona intermedia a completa - quedan 60 a 90% de las ramas y del fo-
llaje en la parte superior del drbol. El tronco no tiene cavidades, pudri-
cién, enfermedades, ni ataque de insectos. Hay espacio para el creci-
miento de raices.

Arbol de alta calidad con una corona balanceada - quedan 90 a 100% de
la corona. No hay cavidades, pudricién, enfermedades hi ataque de in-
sectos. Hay mucho espacio para el crecimiento de la raices.
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¢Qué otros aspectos en tu parcela pueden afectar la apariencia o condicion de los
drboles? Mira los items de abajo:

En nuestra parcela, nosotros encontramos:

q suelo desnudo
q vegetacion densa
q basura/desechos
q rastros de uso

q otros

q dreas quemadas
q marcas de fauna
q suelo compactado
q senderos

q otros

q carros parados sobre raices
q ramas muertas o enfermas

q drboles muy cerca a edificios
q raices expuestas

q otros

C. Haz un mapa de tu parcela. Fijate dénde estd cada drbol, asi como otras
estructuras naturales o artificiales. Pon un asterisco (*) en todo lo que piensas que
puede ser importante explorar después.

Dibuja tu parcela aqui
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En el espacio de abajo, escribe cosas que te gustan y disgustan de tu parcela y co-
sas que quieres preguntar después. Si no estds seguro qué cosas son Utiles o pue-
den causar problemas, sélo apunta lo que viste. Por ejemplo: ¢Estdn dafiados los
troncos de los drboles? ¢Se ven saludables los drboles? ¢Existe alguna rama
muerta colgando sobre la acera?

Estas son las cosas que me gustan de nuestra parcela:
Estas son las cosas que no me gustan de nuestra parcela:

Estas son las cosas que quiero preguntar después:

/(/ Cosas que nuestro grupo querrd explorar después.
=
//& *
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Haz la conexion

Al final de cada paso, encontrards preguntas que te ayudaran a refle-
xionar y expandir las actividades que hiciste. Responde a las preguntas
por i mismo y compdrtelas con tu grupo en la proxima reunion.

1. Escribe 3 formas en que la gente influye en los drboles...de forma
positiva o negativa.

2. ¢Cudles son algunas de las formas en que los drboles afectan a las
personas?

3. Escribe 5 cosas que usaste hoy dia y que provienen de los drboles.
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Paso 1: Enfdocate en los Bosques
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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. ] . loWe)
Paso 2: Descubre una necesidad de accion u\\ u\\

En la dltima actividad, exploraste un bosque local y describiste sus caracteristicas
principales. Comenzaste a pensar en formas en las que el bosque te afecta'y cémo
la gente afecta a los bosques. Ahora es momento de que explores mds - tu grupo
usard una lista de preguntas para identificar femas o problemas relacionados al
drea y determinar cudl necesita una investigacion adicional. Vas a encontrar lo que
hasta ahora se ha hecho y qué es lo que aun se necesita hacer para proteger los
drboles y los bosques de tu drea. El Paso 2 te ayudard a enfocarte en una necesi-
dad real. Usa la informacion de los Pasos 4 y 5 para investigar y seleccionar un
proyecto de accion.

Para comenzar

A. Para hacer esta actividad, tu grupo necesita escoger un lugar — casa, escuela,
comunidad o bosque. Al final del Paso 1, se te dijo que leas las listas de preguntas
de las pdginas 69—103 y que selecciones un drea donde podrias usar cada lista.
Ahora es el momento de que compartas tus ideas con tu grupo. En la parte superior
de una hoja grande de papel de periddico, escribe "casa”, "escuela”, "comunidad” y
"bosque”. Después haz que cada miembro de tu grupo ponga en una lista y des-
criba los lugares que él o ella consideran importantes. ¢Mencionaron el mismo
lugar algunos de los miembros de tu grupo?

Mantén una lista de todos los lugares que mencionaron los miembros de tu grupo.

Quizds quieras visitar esos lugares después.

Casa Escuela Comunidad Bosque

b Vg
'
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B. ¢Qué drea va a investigar tu grupo? Seleccionen una con la
cual todos estén de acuerdo que serd interesante y divertida
para explorar. Recuerda que puedes continuar trabajando en el
drea que seleccionaste en el Paso 1. Si seleccionas un drea dife-
rente, anda con tu grupo y explora los drboles y bosques en la
nueva drea. Dibuja un mapa del drea parecido al que dibujaste en
el Paso 1. Aseglrate de anotar tus observaciones en la pdgina 19.

A

Después de seleccionar un sitio, seria

bueno que mires varios mapas del drea.
Los mapas describen caracteristicas
naturales y construidas por el hombre.
Ademds, te ayudaradn a ver si el sitio
que seleccionaste es similar a otras
dreas de tu estado, ciudad, municipio o
vecindario. Estudia mapas topografi-

Mapa catastral

cos, de carreteras, de suelos y catastrales de tu drea antes
de comenzar a hacer tu lista. Los mapas topogrdficos mues-

tran la forma y elevacién del suelo y los puedes encontrar en tu libreria local, biblio-
teca o tienda de articulos deportivos. Los mapas de suelo describen diferentes tipos
de suelo y los tipos de vegetacidn relacionados a estos suelos. Los puedes encontrar en
la oficina de extensién de tu condado o distrito. La oficina de Conservacién de Suelo y
Agua de tu distrito puede decirte donde encontrar mapas catastrales. Estos mapas
muestran los nombres de los duefios de las propiedades de tu condado. Puedes usar
también fotos aéreas para informacién detallada de tu drea. El asesor de impuestos de
tu condado puede tener fotos aéreas que puedes comprar. Puedes también encontrar
mapas en el Internet. Busca en http:// terraserver.homeadvisor.msn.com por mapas de
tu pueblo o ciudad .

En el espacio de abajo, anota todos los tipos de mapas que encontraste de tu drea.

e
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C. Revisa la lista de preguntas del lugar que escogiste en la Parte B y decide quién
va a buscar las respuestas de qué preguntas. Quizds quieras trabajar con todo el
grupo o en sub-grupos para encontrar las respuestas. Algunos de los items en las
listas serdn fdciles de responder, mientras que otros van a necesitar un poco de
investigacion. Busca en la guia telefénica, busca en el Internet, visita la oficina de
extension de tu condado, pregintale al propietario, relnete con el departamento
de parques de la ciudad o llama a un ingeniero forestal para que te ayude a respon-
der las preguntas. Tu jefe de grupo te ayudard a encontrar la persona indicada
para que le preguntes. Mira la pdgina 63 en el Banco de Ideas para
leer sobre Consejos en toma de apuntes.

D. Aqui te damos un ejemplo de una pregunta de la lista para la
escuela. Hay espacios al final de cada lista para que pongas tus
preguntas. Mira el ejemplo de abajo para que sepas como comple-
tar tu lista de preguntas.

1. ¢Hay acceso a un bosque cerca a tu escuela?

[ iSe ve bien! [0 Necesitamos mds informacion

Marca aqui si éste no es un Marca aqui si no puedes contestar

problema en tu drea o si ya se |/a pregunta o si necesitas mds
informacion.

Lo que averiguamos—escribe una descripcion breve de lo gque averiguaste sobre e/
tema. 5i ves que hay un problema, escribe qué estd o no estd pasando.

Necesitamos mas informacion sobre—determina que otra informacion podria ayu-
darte a responder la pregunta y donde la puedes encontrar.

Prioridad—Muy Importante, Mds o menos Importante, No muy Importante

S/ encontraste un posible problema, decide qué tan importante es y ponle una
prioridad. (I Muy importante, 0 Mds o menos Importante, I No muy Importante).
Sé€ capaz de explicar esta clasificacion a tus compafieros de grupo.

Descubre una necesidad de accién
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E. Cuando termines con tu lista de preguntas, relinete con tu grupo para compartir
lo que encontraste. Discute las inquietudes o preocupaciones que tienes acerca del
bosque con tu grupo y con tu jefe de proyecto.

5

Escribe tus inquietudes aqui.
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Haz la conexion

Cuando completes la lista, responde a las siguientes preguntas. Trata
de responderlas por ti mismo. Luego, comparte tus respuestas con tu
grupo en la préxima reunidn.

1. ¢Cudles son las necesidades primordiales para los drboles y
bosques de tu drea?

2. ¢Por qué es importante explorar un problema antes de tomar ac-
cién?

Para la proxima ve 3
ue
ga sobre los bosques que P
3 Pien
visitar'y exploraf
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Paso 2: Descubre una necesidad de accion n
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Paso 3: Los bosques no sélo son drboles

En el Paso 1, colectaste informacion sobre las caracteristicas de los bosques, como
los tipos y tamafios de drboles. En el Paso 2, usaste una lista para descubrir la va-
riedad de bosques y problemas relacionados a los drboles que afectan a los bos-
ques de tu comunidad. En este Paso, aprenderds mds sobre las caracteristicas de
diferentes tipos de bosques y las técnicas para manejarlos.

Manejo Forestal

No es fdcil clasificar bosques y ponerlos dentro de categorias. Dependiendo de
donde vivas, los bosques pueden ser denominados rodales, monte, selvas, bosques o
plantaciones. Los bosques pueden ser diferenciados por su ubicacién (ej. urbano o
rural) y por sus objetivos de manejo. Los objetivos de manejo determinan los mé-
todos usados para el manejo forestal. El duefio de una tierra que quiere sembrar
drboles para pulpa de papel puede limpiar el drea y plantar pinos de rdpido creci-
miento. Otros duefios de tierras pueden decidir manejar su bosque para animales
ponhiendo dreas naturales, colocando cajas para que las aves aniden o sembrando
plantas alimenticias. Las dreas silvestres pueden ser manejadas dejdndolas como
estdn, mientras que otras dreas pueden ser manejadas eliminando las plantas
exoticas e invasoras y haciendo quemas dirigidas. Los bosques pueden ser mane-
jados con varios objetivos al mismo tiempo; esto se llama manejo de uso mdltiple.
Los drboles pueden ser cosechados por su madera en un drea a la vez que se man-
tiene el hdbitat para animales y se protege la calidad de los rios. Se puede estar
protegiendo la vista escénica en dreas manejadas para la recreacion.

Nuestros bosques urbanos son manejados para dar miltiples beneficios. Un bosque
urbano saludable incluye una mezcla de especies de drboles que proveen a las co-
munidades de varios servicios. Estos servicios pueden ser asumidos como parte de
la infraestructura de la ciudad y pueden ser medidos en délares. Por ejemplo, los
drboles pueden ahorrarle a la ciudad millones de délares reduciendo la escorrentia
de las tormentas, incrementando el valor de la propiedad y previniendo la erosion
del suelo. Ellos también mejoran la calidad del aire y el agua, conservan energia 'y
crean hdbitat para los animales silvestres. Establecer y mantener bosques urbanos
es costoso. A diferencia de plantaciones forestales comerciales donde se siembran
casi exclusivamente a partir de semillas, en los bosques urbanos se siembran drbo-
les jovenes y maduros. El planeamiento a largo plazo, la adecuada seleccion de la
especie del drbol, el espacio para los cables de transmision eléctrica, la reparacién
por dafio de tormenta, la eliminacion de desechos y el mantenimiento son algunas
de las consideraciones de manejo que deben tener los forestales urbanos. Ahora
es tiempo de averiguar cémo son manejados los diferentes bosques de tu drea.
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Para comenzar

A. En el cuadro de abajo, escribe todos los bosques que sepas que existen en tu
estado. Mira en mapas, busca en el Internet y revisa la guia telefénica. Aseglrate
de nombrar los parques locales, estatales y nacionales; todos estos lugares mane-
jan bosques dentro de sus limites. Después, marca con un chulo (v) la columna a la
derecha del bosque, indicando por su ubicacidn si es urbano o rural.

Bosque Urbano Rural
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B. En el cuadro de la pdgina 24, escribe el nombre de un bosque de la lista que hi-
ciste en la Parte A. El bosque debe ser lo suficientemente cercano para que tu
grupo lo visite y contar con una persona que les pueda hablar sobre las prdcticas
de manejo forestal. Trata de llamar al administrador del bosque, arborista o a la
agencia responsable de ese bosque. Visita el bosque y dile al administrador que te
ayude a llenar el cuadro.

Al continuar con tu Guia de Accion Juveni/ recuerda que hay una variedad de tipos
de bosque; puedes encontrar dreas silvestres y manejadas intensivamente en
muchos lugares. Lo que es bueno para un bosque quizds pueda no ser adecuado para
otro. Comprende los objetivos de manejo para cada uno de los bosques que ex-
plores.

Ahora, en el cuadro de la pdgina 25, responde las mismas preguntas para el bosque
que seleccionaste en el Paso 2. Quizds ya tengas las respuestas en tus listas.

para la proxime VePc:s.; vas a busca’ mczg;i;ubr\sm i)
3 Enel préximo srica del bosque q\}e oo lista Y escribe
bre la proble (\‘. ta. Primero. revisa rcaste come
tras hacias tu 1S ) ppagur\ as que fu mad"scu‘\"r los Te
el numero de eiz Ven Pr‘epcr‘c‘d 0;‘ ndidad
ey Imp:ﬁ:\t\es investigar con ot
mas que
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Haz la conexion
Cuando termines de llenar el cuadro de "Prdcticas de Manejo Forestal”
contesta las preguntas de abajo. Trata de responderlas por ti mismo,

después comparte las respuestas en tu préxima reunion.

1. ¢Por qué es importante tener un plan de manejo forestal?

2. Si heredaras 1,000 acres de un bosque, ¢cudles serian algunas de
tus metas para manejarlo?

3. Compara los tipos de bosque y sus prdcticas de manejo en base a
los cuadros de "Prdcticas de Manejo Forestal” de las pdginas 24 y
25. ¢Qué tan similares son? ¢Qué tan diferentes?
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Prdcticas de Manejo Forestal

Nombre del Bosque:

¢Tiene el bosque un plan de manejo?

¢Qué servicios o productos provienen del
bosque? ¢Estos servicios o productos dan
algun ingreso al propietario?

¢Cémo son cosechados los drboles?

¢De qué forma los forestales protegen la
calidad de agua en el bosque?

¢Cdmo son plantados los drboles? ¢Qué tan
viejos son los drboles plantados?

¢De qué forma son irrigados los drboles
recién plantados?

¢Son las dreas del bosque manejadas para
proveer alimento, agua y refugio para los
animales? ¢Como? ¢Qué tipo de animales
son vistos en el bosque?

¢Con qué frecuencia son usados los
herbicidas en el bosque?

¢Con qué frecuencia es fertilizado el
bosque?

¢Se maneja el bosque con quemas dirigidas?

¢Con qué frecuencia son podados los
drboles?

¢Cudnta gente visita el bosque al afio? (Qué
tipo de actividades recreativas realizan?

¢Como se manejan a los drboles muertos en
el bosque?

¢Cémo se manejan las pestes?
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Prdcticas de Manejo Forestal

Tu Bosque (del Paso 2)

¢Tiene el bosque un plan de manejo?

¢Qué servicios o productos provienen del
bosque? ¢Estos servicios o productos
proveen ingreso al propietario?

¢Cémo son cosechados los drboles?

¢De qué forma los forestales protegen la
calidad de agua en el bosque?

¢Cdmo son plantados los drboles? ¢Qué tan
viejos son los drboles plantados?

¢De qué forma son irrigados los drboles
recién plantados?

¢Son las dreas del bosque mane jadas para
proveer de alimento, agua y refugio para los
animales? ¢Como? ¢Qué tipo de animales
son vistos en el bosque?

¢Con qué frecuencia son usados los
herbicidas en el bosque?

¢Con qué frecuencia es fertilizado el
bosque?

¢Se maneja el bosque con quemas dirigidas?

¢Con qué frecuencia son podados los
drboles?

¢Cudnta gente visita el bosque al afio? ¢Qué
tipo de actividades recreativas realizan?

¢Como se manejan a los drboles muertos en
el bosque?

¢Cémo se manejan las pestes?
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Paso 3: Los bosques no sélo son arboles
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Paso 4: Explora tus prioridades ? ? ?

Después que tu grupo haya completado su lista y pensado sobre diferentes formas
de manejar los bosques, tu estds listo para explorar problemas sobre los bosques y
hacer una lluvia de ideas sobre posibles proyectos. Usa las respuestas de tu lista
como guia para reunir mds informacion sobre temas relacionados al bosque. Co-
mienza por pensar y discutir lo que marcaste:

¢ Muy Importante @# Mds o menos Importante @#No muy Importante

Busca informacion

A. Si quieres encontrar mds informacion sobre problemas del bosque que afectan
a tu comunidad, iinvestigalos! Los lugares para buscar informacién incluyen: guia
telefdnica, biblioteca y el Internet. Busca las organizaciones ambientales en tu
comunidad. Llama y pregunta si ellos trabajan en asuntos forestales. Si fuera asi,
pideles que te manden informacion sobre sus programas. Puede ser de mucha ayuda
consultar con un arborista municipal, un forestal del condado, o un naturalista para
investigar sobre tu fema.

Tu también puedes aprender mucho y obtener ideas para tu proyecto simplemente
leyendo el periddico. La seccion editorial de tu periddico local es uno de los lugares
para obtener una variedad de opiniones sobre los problemas que afectan a tu
comunidad. Tu puedes hablar con expertos que trabajan en asuntos forestales
para tener una perspectiva profesional de como ellos manejan los problemas.

Otra manera de asegurarte que vas a conseguir bastante informacién y variedad
de opiniones es dividirse en pequefios grupos y asignar como tarea recopilar infor-
macién de algunos aspectos de un tema. Cada grupo buscard informacion que apoya
a una posicién. Si tu tema es controvertido, es particularmente importante enten-
der todos los aspectos del tema.
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Para mantener a todos en el camino trazado, aseglrate de que los miembros del
grupo sepan quién es el responsable de obtener qué informacion. Anota a las perso-
nas o persona responsable de obtener qué informacion, la informacion que estadn
buscando, dénde la podrian encontrar y a quién deberian preguntarle.

Persona(s) Informacidon Dénde Quién
responsable(s)

Ten en mente que tus fuentes originales de informacién pueden llevarte a otras
fuentes de informacion. Es importante que sigas ese camino; la persona o fuente
que alguien sugirié puede ser la persona que realmente ayude a tu grupo a lograr
sus metas. Dependiendo del tema que estds investigando, este paso puede durar
varias reuniones. Afiade informacion a la tabla cada vez que se reunan con tu grupo
y asigna nuevas responsabilidades u objetivos de investigacion segln se requiera.

B. Una vez que se haya recopilado la informacidn, junta la informacién y piensa en
posibles ideas para un proyecto. En la parte de arriba de un papel grande escribe
"Fuente de Informacidn” y escribe todos los diferentes medios que usaste para
obtener informacion relacionada a tu tema. Debajo de cada fuente, resume los
“puntos principales” con una lista de los aspectos importantes. Después de llenar la
hoja, cada persona del grupo deberd dar un breve resumen de lo que encontra.
Conserva la hoja que escribiste de manera que si viene nueva informacion la podrds
afadir. Estudia el siguiente ejemplo para que te ayude a comenzar.
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Ejemplo: Después de hacer la Lista de la Escuela, el Club Ambiental 4-H de la escuela
secundaria Andrews decidio reunir mds informacion sobre el bosque de la escuela. La
mayoria de los estudiantes no se habia dado cuenta que el bosque detrds del estacio-
namiento era propiedad de la escuela. Los estudiantes comenzaron a investigar las pre-
guntas de su lista que ellos marcaron como “"Muy Importante” y "Mds o menos Impor-
tante". Un grupo de estudiantes hablé con una persona de mantenimiento y descubrié
que no habia un plan de manejo para esta drea. Otro grupo entrevisté a la directoray
se enteré que ella considera al drea como zona de amortiguamiento entre la construc-
cién de casas y la escuela. Ella piensa que el drea estd bastante abandonada y podria
haber peligros para los alumnos. La directora sugirié que hablen con los vecinos que
viven cerca al bosque para saber sus opiniones. Otro estudiante llamé por teléfono al
agente forestal municipal para saber qué se necesita hacer para desarrollar un plan de
manejo. Después de reunir informacion de diferentes fuentes, los estudiantes comen-
zaron a juntar la informacién.

Fuentes de Informacion

Entrevista: Directora
Puntos Principales

No hay un plan para el bosque.
Yo pienso que es parte de un sis-
tema de retencién de agua. Fun-
ciona también como zona de a-
mortiguamiento entre la escuela
y el vecindario.

La profesora de ciencias quiere
crear una clase al aire libre.
Pero le he dicho que no tenemos
dinero ni gente para hacer ese
trabajo.

Yo habia pensado despejar esa
drea— que se esta convirtiendo
en un peligro para los estudian-
tes. Estd llena de basura y male-
zas. No es segura para los estu-
diantes que cortan camino por
ahi cuando vienen a la escuela.

Entrevista: Vecino
Puntos Principales

Yo pensé que el bosque per-
tenecia a la urbanizadora.
Me gusta tener drboles como
amortiguamiento. Reduce el
ruido de la escuela.

Me gusta pasear a mi perro
por ahi. Yo de verdad espero
que se quede como estd.

Me gustaria mantenerme in-
formado sobre lo que estd
pasando. Ustedes van a cor-
tar los drboles o atraer ani-
males silvestres no desea-
bles?

Teléfono: Forestal
Puntos Principales

Tl necesitas un plan de manejo
para el bosque.

Comienza pensando sobre los ob-
jetivos para este bosque. ¢Cémo
planeas usar el bosque?¢Cdmo lo
van a usar otros?

Una clase al aire libre puede ayu-
dar para ensefiar prdcticas fore-
stales o de manejo de fauna.
También puede servir como drea
de retencion de agua, sombra, o
quizds todo junto.

Necesitas buscar mds informa-
cion sobre el bosque, como re-
gulaciones de lo que puedes ha-
cer o no. Preglintale al director
sobre este aspecto.
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Piensa sobre las fuentes de informacion que consiguieron los estudiantes de la es-
cuela secundaria Andrews y responde las siguientes preguntas:

I XX T F E S F F S E RS S SRR FF S EE RS RS SR FEEE LR R ¥ ¥ ¥
¢Qué es un asunto o problemdtica forestal?

¢Existen temas comunes entre las tres fuentes de informacion?

¢Qué otra persona pueden contactar los estudiantes para obtener
informacion?

¢Qué problemas podrian ocurrir si los estudiantes llevan a cabo el proyecto
# sin hablar con los vecinos?

O O b Ok O O B O O b O B O B O O O O O O O O B O

¢Puedes pensar en alguien mds qué podria no estar de acuerdo con que los
estudiantes lleven a cabo este proyecto del bosque de la escuela?

Escribe 5 ideas de proyectos que los estudiantes pueden hacer en base a la
informacidn que obtuvieron.
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C. Después que todos los grupos han presentado su informacién, discute los temas
comunes y las relaciones entre las diferentes fuentes de informacion. Trata de
contestar las mismas preguntas que los estudiantes de la escuela secundaria An-
drews contestaron con la informacion que tu grupo obtuvo. Esto te ayudard a de-
cidir si necesitas continuar con la bisqueda de informacidn.

SEEEEEEEEEEEEEFEEEBEEEHEEBBEEEEEBBBEEEE6E6E66H
¢Cudles fueron los asuntos o problemdtica forestal que descubrimos?

¢Nuestros esfuerzos de buisqueda de informacion encontraron temas
comunes entre las fuentes de informacion?

¢A qué otra persona debemos contactar para obtener informacién?

¢Cudles son algunos de los posibles problemas con nuestros datos?

¢Puedes pensar en alguien mds que tenga una opinién diferente?

O S O O B O B O B O B B B O B O B O O O O O O b O B O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O B B B O
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D. Ahora escribe la mayor cantidad de ideas de proyectos que puedas, en base a
la informacion que colectaste. Trata de generar una lista larga de posibles proyec-
tos en vez de limitarte a las primeras ideas mencionadas. Usa las ideas de proyec-
tos de las pdginas 35-38 como sugerencia.

Si necesitas hacer una lluvia de ideas sobre proyectos, frata de crear un mapa
mental. Un "mapa mental” es una manera de generar y organizar ideas. Dentro de
un circulo trazado en el medio de una hoja grande de papel, escribe tu asunto o
problemdtica forestal. A la vez que discutes ideas de proyectos, escribelas en la
hoja de papel. Algunas actividades pueden estar relacionadas entre si en un pro-
yecto. Continla hasta que ya ho puedas pensar en ninguna actividad mds que se
pueda hacer. Finalmente, trata de organizar las actividades en un proyecto grande.

Abajo hay un mapa mental que los estudiantes de la Escuela Secundaria Andrews
usaron para ayudarse a pensar sobre ideas de proyectos y sobre lo que se necesi-
taba hacer. Ellos pensaron en ideas buenas y las organizaron en dos proyectos
diferentes. Los estudiantes sabian que para hacer una clase al aire libre o conducir
un proyec-to para plantar drboles, se tenian que hacer varias tareas pequefias. El
mapa mental los ayudé a organizar sus ideas y de esta manera ellos pudieron ver lo
que necesitaban hacer primero.
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Haz la conexion
Responde a las preguntas y luego compdrtelas con tu grupo al terminar
este paso. Usa la pdgina 34 si necesitas mds espacio para escribir.

1. ¢Por qué es importante reunir informacién de diferentes fuentes?

2. ¢Qué técnica para obtener informacidn te gusté mds? ¢Cudl fue la
mds informativa?

3. ¢Qué tipo de informacion es mejor obtenerla en persona? ¢por
teléfono? ¢del periédico?
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Paso 4: Explora tus prioridades
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Proyectos para la casa

Hay muchas cosas simples que puedes hacer en casa para preservar y proteger drbo-
les y bosques. Puedes explorar y discutir estas acciones en tu grupo, luego implemen-
tarlas individualmente en sus casas y vecindarios o hacer un proyecto grande juntos.

Planta drboles nativos resistentes a las sequias y arbustos en tu jardin. Contacta a la oficina
distrital para la conservacién del agua, Sociedad de Plantas Nativas, o la oficina de Extensién
de tu condado para obtener una lista de especies nativas de drboles que sobrevivirdn en tu
drea.

Desarrolla un plan de manejo paisajistico para tu jardin. Primero, averigua si tu familia tiene
un plan, luego habla con ellos sobre difrentes objetivos de manejo para ahorrar energia,
atraer animales silvestres y reducir el ruido del trdfico. Discute diferentes maneras en las
que puedes trabajar para lograr fus metas.

Comienza haciendo compost en tu jardin para botar basura del jardin. Si vives en un edificio,
consigue permiso del duefio e invita a otros residentes a unirse a tu proyecto. Contacta la ofi-
cina de Extension de tu condado o la Agencia de Manejo de Desechos Sdlidos para obtener
informacién de cémo hacer compost. Para encontrar todo lo que quisieras saber sobre com-
post, revisa la pdgina web de Cornell Composting en www.cfe.cornell.edu/compost.

Aprende junto a tu familia sobre las prdcticas apropiadas para dar mantenimiento a tu jardin
y drboles. Contacta a la Oficina de Extensién de tu condado, busca en el Internet o busca en
la biblioteca por informacién sobre el cuidado y mantenimiento de plantas.

Compra un medidor de lluvia para tu jardin y monitoréalo semanalmente para ver cudnta lluvia
ha habido y ver si necesitas regar. Ajusta los tubos de drenaje del techo hacia los jardines.
Contacta al agente de la oficina de Extension de tu condado o a la Oficina Distrital para la
conservacion del agua y el suelo para saber cudnta agua necesita tu jardin.

Haz una prueba a tu suelo para determinar cudnto fertilizante necesitan tus drboles. Con-
tacta a la Oficina de Extencion o a la Oficina Distrital para la conservacion del agua y el suelo
para conseguir un test para suelo. Si viven en un departamento, dale los resultados del test al
personal de mantenimiento de los jardines y explicale los resultados.

Comienza un programa de reciclaje en tu casa o en tu unidad vecinal. Calcula la cantidad de
productos de papel que tu familia tira cada dia. Contacta la Agencia de Manejo de Desechos
Solidos para encontrar un lugar cercano donde hagan colecta de materiales reciclados y qué
materiales pueden incluirse. Comparte esta informacién con tus vecinos.
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Proyectos para la Escuela

Desarrolla un plan de manejo para el bosque de tu escuela o drea natural. Averigua si tu escuela
tiene un plan, luego habla con el administrador sobre diferentes objetivos de manejo como aho-
rrar energia, embellecimiento, clases al aire libre y produccion. Conversa sobre diferentes
maneras en las que tu grupo puede ayudar a lograr esas metas.

Adorna el paisaje del jardin de la escuela con drboles nativos, arbustos, flores y césped. Pldn-
talos alrededor del estacionamiento para reducir la escurridera de agua de las superficies
pavimentadas. Contacta la oficina de Extension de tu condado, la oficina del Servicio de Conser-
vacion de Recursos Naturales o la Fundacidn del Dia Nacional del Arbol (www.arborday.org) para
obtener informacidn sobre plantar especies nativas.

Adopta un parque o bosque cercano. Si existe un bosque o drea natural cerca al drea de tu es-
cuela, crea un espacio nhatural. Contacta a la oficina del Servicio de Conservacién de Recursos
Naturales, al Silvicultor del Condado, o al Arborista de la Ciudad para que te ayuden a comen-
zar.

Crea paquetes con informacién para familiares de los nuevos estudiantes para que ubiquen los
sitios de reciclaje y boten apropiadamente la basura peligrosa. Contacta la agencia local de
Manejo de Desechos Sélidos para mayor informacion.

Comienza y mantén el compost en el terreno de la escuela para depositar desechos del jardin.
Usa el compost para enriquecer el suelo de los jardines y las plantas ornamentales en la prima-
vera. Contacta la oficina de Extensién de tu condado, la oficina distrital para la Conservacion de
los Suelos y el Agua o mira la pdgina web de Cornell Composting en www.cfe.cornell.edu/compost.

Investiga alternativas actuales de prdcticas de manejo paisajistico en tu escuela. Fijate en
cémo los encargados de suelos de tu escuela deciden cuando usar pesticidas y cémo botan los
desperdicios peligrosos. Da charlas a los guardianes, directorio de la escuela, administradores y
otro personal de la escuela sobre las alternativas que U propones.

Acondiciona una clase en los jardines de la escuela para ayudar a todos en fu escuela a aprender
sobre drboles y bosques. Incluye una trocha natural donde se identifiquen drboles alrededor de
la escuela. Contacta la oficina de Extensidn de tu condado, arborista de la ciudad o al coordi-
nador del proyecto Learning Tree (www.p/t.org) para obtener informacion.

Celebra el bosque. Planea una celebracién del bosque para uno de los siguientes eventos: Dia del
Arbol, Dia de la Tierra, La Semana de Valoracién del Bosque o la Semana Nacional de los produc-
tos del Bosque. Haz un concurso de afiches y escribe hojas de informacién sobre la importancia
de los bosques. Contacta al administrador del parque o bosque para saber cémo puedes ayudar a
celebrar el bosque.
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Proyectos para la Comunidad

Conduce registros de campo para documentar la ubicacién de drboles exdticos y otras plantas
en las dreas naturales de tu comunidad. Toma fotos y haz un panel informativo en la biblio-
teca local para exhibir lo que encontraste.

Desarrolla una ordenanza para la proteccién del drbol. Las ordenanzas les dan la oportunidad
a los ciudadanos de proteger a los drboles en las calles, prevenir la propagacién de enfer-
medades, proteger a los drboles durante el crecimiento de la ciudad y asegurar la cubierta de
drboles en dreas comerciales de la ciudad. Busca en www.7s.fed.us. (USDA Forest Service)
ejemplos de ordenanzas sobre drboles e instrucciones.

Ayuda a tu ciudad o pueblo y forma parte de Tree City USA. Contacta a la Fundacién del Dia
Nacional de Arbol (www.arborday.org) o al silvicultor de tu estado para que te den informa-
cion.

Disefia y distribuye volantes entre la gente de tu vecindario sobre el método apropiado de
plantar drboles y las prdcticas de mantenimiento. Contacta la oficina de Extension de tu con-
dado para mayor informacion.

Organiza una celebracion comunitaria por el Dia de Arbol. Consigue gratis un paquete infor-
mativo “Celebra el Dia del Arbol” escribiendo a la Fundacién del Dia Nacional del Arbol
(www.arborday.org). El paquete contiene una muestra de proclamacion, fechas del Dia del Ar-
bol, obra dramdtica del Dia del Arbol y buenas ideas para celebrar.

Desarrolla un plan para comprar y plantar drboles nativos y arbustos a lo largo de canales
para prevenir la erosion. Para comenzar, contacta la oficina distrital para la Conservacién de
los Suelos y el Agua, al silvicultor de tu condado o al proyecto American Forests’ Global Re-
Leaf en www.americanforests.org.

Crea espacios verdes en sitios de la ciudad restaurando terrenos vacios y lagunas de reten-
cién; crea parques, hdbitat para animales silvestres, dreas de recreo y clases al aire libre.
Aséciate con el Directorio de Embellecimiento de la ciudad, un silvicultor urbano o la oficina
de Extensién de tu condado. Para obtener informacién sobre como comenzar, contacta or-
ganizaciones como American Forests (www.americanforests.org), National Tree Trust
(www.nationaltreetrust.org), y la Coalicion de Accion Ambiental (www.eacnyc.org).

Conduce un inventario de los drboles de tu comunidad. Los inventarios de drboles pueden
darte un perfil exacto de las especies y edades del bosque comunal. Con el silvicultor de tu
condado, desarrolla criterios para recolectar datos sobre los drboles de las calles. Visita el
Piney Woods Urban Forestry Program (www.pineywoods.orqg/forestry/p287.htm) donde los
estudiantes de Piney Woods County Life School en Mississippi muestran sus talentos.
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Proyectos para el Bosque

Haz una "Guia de Bosques Locales” de tu condado o estado. Busca informacién en la biblioteca
o habla con algln guardabosques sobre la ubicacidn, tamafio y uso de los bosques en tu drea.

Comienza un “Club de caminantes”. Una de las mejores formas de aprender sobre los bosques
y motivar a otros a hacer lo mismo es convertirse en caminante. Mira lo que estd haciendo la
Division Forestal de Florida para fomentar que la gente visite los bosques de Florida en
www. fl-dof.com/Recreation/Trailwalker o el South Carolina's Trail Program en
www.sctrails.net.

Desarrolla un plan de manejo para tu bosque o drea natural. Primero averigua si el duefio del
terreno tiene un plan, luego habla con él/ella sobre los diferentes objetivos de manejo como
atraer animales silvestres y cosechar madera. Explora opciones para futuros manejos del
bosque para satisfacer las metas del duefio del ferreno.

Involicrate en los objetivos de manejo en un bosque local o drea natural. Habla con un admi-
nistrador para saber cémo puedes involucrarte en proyectos de manejo en tu drea. Cada afio
los administradores deben mantener las trochas recreativos, cortar la maleza, hacer quemas,
plantar parcelas con alimentos y hacer pilas de maleza para los animales silvestres.

Investiga alternativas actuales de prdcticas de manejo en el bosque local o drea natural.
Fijate en las prdcticas de manejo forestal actuales como uso de fertilizante, control de
plantas exoticas y disposiciéon de desechos peligrosos. Presenta posibles alternativas de
manejo al administrador del bosque o al personal de mantenimiento.

Realiza registros de campo para documentar la ubicacion de drboles exéticos y otras plantas
en las dreas naturales de tu comunidad. Toma fotos sobre las plantas exdticas y haz un panel
informativo en las dreas para acampar a lo largo del bosque.

Adopta un sendero. Apoya a tu parque, bosque o la asociacién de senderos local, siendo volun-
tario en actividades de recoleccion de basura y de mantenimiento del sendero. Contacta al
Departamento de Recursos Naturales para obtener informacion de cémo adoptar un sendero.

Celebra el bosque. Planea una celebracion del bosque para: el Dia del Arbol, Dia de la Tierra,
La Semana de Valoracidn del Bosque o la Semana Nacional de los productos del Bosque. Haz
un concurso de afiches y escribe hojas informativas sobre la importancia de los bosques. Con-
tacta al administrador del parque o bosque para ayudar a celebrar el bosque.

Educa a los vecinos del bosque. Elabora material educativo para el piblico sobre prdcticas
forestales como produccion y quema dirigida. Haz un sendero interactivo con informacion so-
bre el bosque y su historia natural para ensefiar sobre la historia local y la importancia de los
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Paso 5: Selecciona un proyecto de servicio

iEs tiempo de decidirl Ahora que sabes mas sobre la problemadtica forestal de tu
drea, puedes usar las ideas de proyectos que tu generaste para reducir tus op-
ciones y seleccionar un proyecto de servicio.

Seleccionando un proyecto

A. Un buen proyecto de servicio debe combinar tus habilidades personales e in-
tereses. Comienza por llenar el "Inventario de Habilidades" abajo. Escribe las ha-
bilidades e intereses que podrian estar relacionadas con las ideas que generaste en
el Paso 4. Habilidades son cosas en las que eres bueno o talentoso como haciendo
presentaciones o dando charlas, escribiendo cartas, investigando preguntas y ha-
ciendo paneles. Si tienes problema pensando en cosas, pidele ayuda a tus amigos o
a tu familia. iTodos somos buenos en algo! Intereses son maneras en las que te
gusta usar tu tiempo libre como leyendo, acampando, observando aves, siguiendo
animales y haciendo jardineria. En la tercera columna, escribe los recursos a los
que puedes acceder y que pueden ser Utiles para el proyecto. Estos pueden incluir
el tiempo, computadora, herramientas de jardineria o una bicicleta. Los recursos
son también personas conocidas y que pueden ayudar como un papd que es bueno en
construccion o un vecino que trabaja en un vivero de plantas. Cuando hayas pensado
en tus habilidades, comparte fu inventario con tu grupo.

Inventario de Habilidades:
HABILIDADES INTERESES RECURSOS

¢En qué eres bueno? ¢Qué te gusta hacer? ¢Qué esta disponible?
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B. Ahora, regresa a la lista de posibles proyectos que pensaste en el Paso 4 y
relaciona las habilidades del grupo con las ideas de proyectos. Piensa sobre las
diferentes habilidades, intereses y recursos que cada miembro del grupo tiene
para ofrecer y como se relacionan con posibles proyectos. Alguien hdbil en escribir
o con la computadora es mds Gtil para un proyecto cuya meta sea producir informa-
cién educativa para propietarios de casas, que uno donde se plante drboles.

Para ayudarte a reducir tus alternativas de proyectos:

1. Pon un ® al lado de los proyectos que son especialmente apropiados a
las habilidades del grupo.

2. Pon un A al lado de proyectos que se ocupan de necesidades impor
tantes en tu drea.

3. Luego, busca los tres * que tu pusiste al lado de las ideas de proyec-

tos y actividades que te entusiasma hacerlas. (mira ‘Para la
proxima vez.. " al final del Paso 4) .
¢Alguno de los proyectos tiene los tres criterios (B, A, %) ? Si fuera asi, cel
grupo estd de acuerdo en hacer ese proyecto?

LJsi [l Quizds [l No

Esta es sdlo una forma de reducir las ideas de posibles proyectos. T
también puedes votar o clasificar de acuerdo a algln criterio que te
ayude a fomar una decision. Si tu grupo no estd seguro de qué pro-
yecto hacer, puede ser necesario mds informacién sobre las ventajas
y desventajas de cada proyecto. Reune mds informacién en los primeros dos o tres
proyectos, luego regresa al Invetario de Habilidades y busca la mejor relacién. Si
tienes un grupo grande que no puede ponerse de acuerdo en un sélo proyecto, se
puede dividir el grupo y emprender mds de un proyecto. Al final de este Paso, cada
persona debe saber en qué proyecto va a trabajar.

ota
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C. Describe brevemente tu proyecto en el cuadro de “Propuesta de Proyecto” que
se encuentra abajo. Una forma de hacer que la gente recuerde el nombre de tu
proyecto es darle un nombre o titulo que atraiga. Después, escribe el tema o pro-
blema que tu grupo identificé en la Parte B. Ahora, piensa en lo que tu grupo quiere
lograr y escribe la meta para reflejar la idea. No es fdcil escribir una meta; quizds
quieras revisar de nuevo tu meta de proyecto de vez en cuando para ver si estds
en el camino correcto o ver si tu meta tiene que ser modificada. Finalmente, re-
gresa a la lista de actividades del proyecto que necesitan ser cumplidas para com-
pletar el proyecto y anétalas aqui.

Propuesta de Proyecto

Titulo del Proyecto:

Tema o Problema:

Meta:

Actividades del Proyecto:

D. Para confirmar que estds listo para comenzar este proyecto, sube la “Escalera
de Decisiones" para cada propuesta de proyecto. Comienza en la parte baja de la
escalera con la pregunta "¢ Tiene tu proyecto una meta?" y sigue subiendo la esca-
lera. Sube la Escalera de Decisiones para cada proyecto que tu grupo esté intere-
sado en sequir. Si llegas arriba, iya conseguiste un proyectol
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Si

Describe como apoyan tu proyecto los miembros de la comunidad u or-
ganizadores.

\4

3. {Apoyan tu proyecto los miembros de tu comunidad?

No

Si

> Busca formas de ganar apoyo de la comunidad.

Escribe las semejanzas y diferencias entre las metas de tu proyecto y
las del duefio de la propiedad.

A\ 4

2. ¢Es la meta de tu proyecto compatible con la del duefio de la propiedad?

_ No

Si

Y

Adapta tu meta para cumplir con la del duefio del terreno-

Escribe la meta de tu proyecto aqui:

1. ¢Tiene una meta tu proyecto?

No

Y

Comienza a
subir

> Desarrolla una meta para tu proyecto. 4
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Escalera de Decisiones
si

\4

Continda con la parte D.

6. ¢Estas listo para comprometerte a hacer este proyecto y contento de empezarlo?

No

\ 4

Regresa a la lista de ideas de proyecto y selecciona un proyecto diferente.

Escribe todos los recursos disponibles.

Si

\4

5. ¢Existen recursos disponibles como dinero, tiempo, materiales, transporte e infor-
macion para ayudarte a lograr la meta de tu proyecto?

No Modifica las metas de tu proyecto en base a los recursos disponi-

> bles o busca una estrategia para obtener recursos. S A

Escribe nombres de organizaciones y sus actividades. ¢Cémo son compati-

si bles sus metas con las de tu proyecto?

4. ¢Existen otras organizaciones o grupos trabajando en proyectos similares?

No Revisa las metas de tu proyecto si fu quieres trabajar con una or-
> ganizacion o grupo. Si quieres trabajar solo, continla subiendo 14
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Haz la conexion
Después de seleccionar un proyecto de servicio, contesta las preguntas de
abajo y reflexiona sobre el proceso que usaste para llegar hasta aqui.

1. ¢Por qué es importante pensar sobre tus habilidades, intereses y
recursos disponibles antes de comenzar un proyecto?

2. ¢Cudles son algunas razones buenas para rechazar una idea de

proyecto?

veZz..
/ a
¢q sobre cOMO vas

Paso 6 Y pieX\
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Paso 5: Selecciona un proyecto de servicio
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Paso 6: Plan de Proyecto

Ahora que ya has escogido un proyecto necesitas crear un plan de accién. Tu "Plan
de Proyecto” es parecido a una receta con una lista de ingredientes y un procedi-
miento a sequir para que tu resultado sea exitoso. Usa los ejercicios con los que ya
has trabajado, como el Mapa Mental (Paso 4), la Escalera de Decisiones (Paso 5) y
el cuadro de Propuesta de Proyecto (Paso 5) para planificar tu proyecto. Piensa en
tu plan como un documento de trabajo el cual puedes revisar y cambiar, segln vas
obteniendo nueva informacion.

Crea un plan de accion

A. Para ayudarte a llenar en el Plan de Proyecto de la pdgina 50, puede serte (fil
organizar tus ideas sobre actividades individuales necesarias para completar tu
proyecto. Primero, escribe el titulo y meta de tu proyecto en la parte superior de
una hoja grande de papel, luego anota todas las cosas que vas a tener que hacer
para lograr tu meta. Usa la informacion de tu cuadro de Propuesta de Proyecto
(Paso 5) para comenzar. Mira el ejemplo de la siguiente pdgina. Agrupa actividades
o detalles similares y dale un nombre a cada grupo, por ejemplo ‘Tarea 1: Equipo
que se necesita'. Luego considera cada tarea y anota los recursos como herramien-
tas, informacidn y personas que vas a necesitar para terminar el trabajo. Puede
ser (til escribir tus ideas en forma de pregunta o cosas sobre las que necesitas
saber mds antes de comenzar el proyecto. Prioriza las listas debajo de cada tarea,
para que el primer item de la lista sea logrado antes que otros de la lista.

5

Titulo del Proyecto
1. Escribe la meta de tu proyecto:
2. Escribe las actividades y detalles necesarios para completar el proyecto:
3. Agrupa actividades e items similares.
Tarea 1 -
Tarea 2 -
4. Considera cada tarea individualmente y genera una lluvia de ideas sobre

actividades adicionales que necesitan ser terminadas para cumplir la tarea.
Prioriza las cosas debajo de cada tarea.
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Ejemplo: el club de ciencias de una escuela secundaria se asocié con la Sociedad
de Plantas Nativas, el arborista municipal y el Comité de Ornato de la ciudad para
llevar a cabo el Gran Rodeo de la Papa Voladora (air-potato). La papa voladora, o
papa del aire, es una planta trepadora exdtica que estad invadiendo un parque local.

&

Titulo del Proyecto: El Gran Rodeo de la Papa Voladora

1. Escribe la meta de tu proyecto: Remover la invasiva papa voladora
(Dioscorea bulbifera) del parque.

2. Anota las actividades y cosas que necesitas para completar este

proyecto:

q permiso del Departamento de Parques q guantes

q fechas posibles para el rodeo q voluntarios

q palas q repelente

q tijeras podadoras q crema bloqueadora
q articulos de periddico sobre plantas exéticas q refrigerio

q boletines q agua

q bolsas de basura q sombreros, viseras

3. Agrupa activitidades e items similares:
Tarea 1: Consigue permiso del Departamento de Parques de la ciudad.
Tarea 2: Reune el equipo - palas, tijeras podadoras, guantes, agua,
snacks.

Tarea 3: Recluta voluntarios

Tarea 4: Colecta informacion sobre plantas exéticas - articulos de
periddico, informacion publica como boletines y cartas.

Tarea 5: Ten un plan de seguridad para picaduras de insectos, trdfico,
calor, hiedra venenosa (poison ivy) . Aseglrate de tener agua,
comida y crema bloqueadora.
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S

4. Toma cada tarea individualmente y genera una lluvia de ideas sobre ac-
tividades adicionales que se necesitan hacer para cumplir con la tarea.
Prioriza los items debajo de cada tarea.

Tarea 1: Consigue permiso del Departamento de Parques de la ciudad.
Consigue una lista sobre las posibles fechas para el proyecto
Pide hacer un recorrido dentro del parque

Preguntas que necesitamos hacer:

¢Cudl es la mejor forma de remover papas voladoras para que no rebroten?
¢Cdémo desechamos las papas voladoras después de haberlas removido?
¢Necesitamos equipo especial?

¢Podemos hacerlo con la mano o necesitamos usar un herbicida?

Tarea 2: Reune materiales

palas tijeras podadoras
agua en coolers grandes vasos

bolsas de basura refrigerios
guantes crema bloqueadora

Cosas que necesitamos averiguar:

¢Nos prestard equipo el Departamento de Parques de la Ciudad?
¢En qué otro lugar podemos conseguir este equipo?

¢Debemos pedirle a los voluntarios que traigan equipo extra?
¢Cudnto equipo o materiales deberiamos traer?

NANANAANAAANAN,

B. Usa hojas grandes de papel y tus anotaciones de la Parte A para escribir en el
Plan de Proyecto la informacidn que obtuviste. Esto ayudard a cada persona del
grupo. Recuerda qué tareas ellos necesitan cumplir y cudando necesitan cumplirlas.
El plan puede ser cambiado después, pero es importante hacer un plan para que
cada uno conozca sus reponsabilidades y fechas limite.

1. Pon los nombres de los miembros de tu grupo, la meta del proyecto y el
titulo del proyecto en la parte superior del Plan de Proyecto (pdgina 50).

2. Enlas primeras dos columnas, escribe las tareas o actividades y lo que se
necesita hacer para cumplirlas. Amplia el cuadro e incluye todas las tareas.
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3. Una vez que las tareas y actividades estdn anotadas, diles a los miembros del
grupo que se pongan de voluntarios para hacer alguna actividad. Revisa el Inven-
tario de Habilidades (Paso 5) para aparear personas con tareas.

4. Enla dltima columna, anota la fecha en la cual cada tarea debe ser cumplida. Usa
el cronograma (pdgina 51) para que te ayude a decidir cudndo deben ser termina-
das las tareas .

Cronograma Escribe la fecha, donde dice fecha de inicio, en el "Cronograma” de
la pdgina 52. Piensa cudndo el proyecto necesita estar terminado y escribe la
fecha en que esperas terminarlo. ¢Cudntos meses va a tomar de comienzo a fin?
Usando tu cronograma, calcula cuando necesitas completar cada tarea. Muchas ve-
ces ayuda comenzar en la fecha final e ir retrocediendo. Por ejemplo, si estds
planeando el Gran Rodeo de la Papa Voladora, ¢con cudnto tiempo de anticipacion
deben saber las personas sobre el proyecto para que se apunten como voluntarias?
Si necesitan saberlo con 2 semanas de anticipacidn, entonces tienes que distribuir
los afiches, anuncios de radio y hojas de datos en base a eso. Tienes que calcular
también el tiempo que necesitas para producir estos items. Regresa al Plan de
Proyecto y llena el dia esperado para culminar cada actividad.

Plan de Seguridad Piensa en formas en las que alguien puede accidentarse al
participar en tu proyecto. ¢Qué puedes hacer para prevenir estos accidentes?
¢Cudles son otros peligros? Escribe tus estrategias para mantener a las personas
seguras en el cuadro de "Plan de Seguridad” en la pdgina 51.

C. En sus marcas, listos, IACCION! Ahora tu estds listo para comenzar tu
proyecto. Si te quedas atracado, busca en el Paso 7 ideas para que tuy tu grupo se
mantengan en el camino, revisa el Banco de Habilidades o pide ayuda a tu jefe de
proyecto.

Acuérdate de programar reuniones periddicas para discutir sobre el proyecto y
asegurarte de que todos estdn siguiendo el plan. Haz un calendario y ponlo en el
lugar donde te reunirds con tu grupo para estar pendientes de las fechas limite y
los logros.
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Plan de Proyecto: Dale una Mano a los Bosques

Miembros del grupo:

Meta del proyecto:

Titulo del proyecto:

Tareas o ¢Qué se necesita hacer? Miembro(s) del | ¢Para cudndo?
actividades grupo responsable
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Fecha de finalizacion ({ ("

Plan de Seguridad
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Haz la conexion

Después de llenar tu Plan de Proyecto, contesta las preguntas de abajo.
Trata de reponderlas td, luego compdrtelas con tu grupo en la siguiente
reunion.

¢Por qué es importante anotar las tareas principales, actividades,
personas responsables y la fecha de finalizacién del proyecto?

2. {Te tropezaste con obstdculos en el camino al planear tu proyecto?
¢Qué hiciste o debiste haber hecho para superar esos obstdculos?

Plan de Proyecto Q%@ﬁ%ﬁ; Pdgina 52



Paso 6: Plan de Proyecto
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Paso 7: Sigue en el camino \JECRUEORLEFRL AL WAL Cars

Td 'y tu grupo han investigado sobre una problematica del bosque, considerado
varios puntos de vista, creado un proyecto, debatido sus méritos, fomado deci-
siones, desarrollado el plan del proyecto y comenzado el proyecto. Este paso les
ayudard a seguir en el camino para continuar con el proyecto. Aseglrate de revisar
tus notas y de usar el Banco de Habilidades (p. 64) para poder resolver problemas.

A. Una de las mejores formas de lograr que tu grupo siga en el camino es tener
reuniones frecuentes. En cada reunidn, revisa en grupo el Plan para el Proyecto.
Recuerda que el plan es sélo una guia, no un libro con reglas estrictas a seguir. Tu
grupo ya tiene un plan para que cada miembro sepa lo que tiene que lograr. Pero las
cosas no siempre salen como se planifican y puede ser necesario hacer cambios.

La llave para el éxito de tu proyecto es COMUNICACIONI

Comunicate con tu grupo. Todos en tu grupo deben saber lo que esta
pasando. Hablen entre todos frecuentemente. La Guia de/ Jefe del/
Proyecto tiene también informacién que puede ayudar a tu grupo, por
ejemplo actividades como Formando Equipos.

Comunicate con expertos. Invita a expertos locales para que hagan
una charla para tu grupo. Sigue en contacto con estos expertos y desarrolla una buena
relacién de trabajo. Es probable que los expertos que ayudan a tu grupo conozcan a
ofras personas que tfambién puedan ayudarles.

Comunicate con los lideres de tu comunidad. Trata de conocer a mucha gente de
diferentes agencias y organizaciones. Grupos Civicos, como los Kiwanis y la Liga de
Mujeres Votantes, pueden ser de utilidad para realizar tu proyecto. Cuanta mds gente
conozcas, mds posibilidades tienes de que alguien sepa cémo ayudarte.
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B. Planea cémo vas a medir y registrar tu éxito. La gente estd mds dispuesta a
darte permiso, a ayudar como voluntarios y a proveer recursos cuando tienes una
historia de éxitos. Hay mayor probabilidad que los periédicos, radio y las esta-
ciones de TV hagan un reportaje sobre tu trabajo, si muestras evidencia del éxito
de tu proyecto. Otros jévenes pueden entusiasmarse con la idea y querer unirse. Y
para ti -medir y registrar son formas de ver lo que lograste.

AEN

A

- -

N — A ———

Cuenta el ndmero de drboles plantados o el nimero de

plantas exdticas que se han eliminado.

3 Cuenta el nimero de personas que ayudoé a tu grupo exper-
tos, familiares, profesores y amigos.

3 Cuenta el nimero de horas que cada persona trabajo en el
proyecto y las horas que tomd el completar el proyecto. In-
cluye el tiempo de planificacién.

Dibuja, foma fotos o graba un video de tu trabajo.

3 Pide opiniones al director de la escuela, compafieros loca-
les, expertos y ofros estudiantes que ayudaron en tu pro-

w yecto.

3 Consigue cartas de gente a la cual ayudaste.

Escribe historias o canciones sobre tu proyecto.

3 Haz un panel de anuncios o pdgina web sobre tu proyecto.
Incluye el mapa del sitio, informacion sobre tu lista de
preguntas y la descripcion de tu proyecto.

3 Ofrece excursiones o demostraciones para mostrarles a
los padres de familia, funcionarios de la escuela y repor-
teros.

Haz un dlbum donde narras tu proyecto.

3 Usa las respuestas de la seccion "Haz la conexion” al final

de cada paso para contar la historia de lo que aprendiste.

Piensa en diferentes maneras de mostrar lo que has hecho y

comienza a medirlas. Aqui hay algunas ideas:

... - —
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¢Qué tipo de informacién puedes recopilar para mostrar que tu proyecto estd
teniendo un impacto?

C. Supera los obstdculos. Mantén la meta de tu proyecto en mente y piensa crea-
tivamente como puedes solucionar los problemas. Recuerda que estd bien cambiar
tu plan, pero es importante tener uno. Aseglrate de entender la causa de los pro-
blemas: ¢Alguien se retiré porque no estaba disfrutando del proyecto? ¢Como
puedes hacer el proceso mds divertido para todos? ¢Se te acabé el dinero o el
tiempo? ¢ Te puedes asociar con otras agencias, producir dinero o redisefiar tu
proyecto en base a los recursos que tienes?
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Haz la conexion

A pesar de que ya has comenzado tu proyecto y ya has colectado datos,
sigue siendo importante que pienses en lo logrado y en los siguientes pa-
Sos.

1. ¢Cudl es la conexidn entre la meta de tu proyecto, las actividades
que has llevado a cabo y la informacién que has colectado?

2. ¢En qué maneras puedes compartir el éxito de tu proyecto con
otros?

3. ¢Qué tan bien te estds comunicando con tus compafieros y
expertos? ¢Cémo puedes mejorar?

Sigue en el camino %g Pdgina 57



Paso 7: Sigue en el camino
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Paso 8: Celebra tu éxito  RRNARNTARAR AR

Tu proyecto es una oportunidad para aprender, divertirte y hacer algo importante
para la comunidad. Es también una manera de aprender cémo hacer un mejor tra-
bajo la proxima vez que quieras abordar un tema o problema. Esta manera de
aprender no puede venir de un experto, sino de tiy tu grupo al reunirse para ha-
blar y pensar.

A. Reflexiona sobre tus logros. Ten una discusién en grupo sobre lo que has visto,
oido, sentido y aprendido al conducir este proyecto. Comparte tus pensamientos y
experiencias.

9 ¢Qué fue lo mds divertido que pasé? (Lo menos divertido?

3 ¢Cudles fueron los mayores obstdculos? ¢Cémo los superaste?

3 ¢Qué aprendiste sobre ti a través de esta experiencia?

9 ¢Cdémo afectan los seres humanos a las plantas y animales que viven en el
bosque?

3 ¢Coémo afectan tus acciones a otras personas?

3 ¢Hiciste lo que tenias planificado? ¢Cémo lo sabes?
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Q ¢Cdémo ayudé tu proyecto a mejorar las cosas?
Q ¢Qué consejos le darias a otro grupo que trabaja en un proyecto similar?
Q ¢Qué cosas harias diferente la préxima vez?

O ¢En qué otros problemas o proyectos te gustaria trabajar?

Después de reflexionar sobre el proyecto, piensa en formas en las que puedas
compartir este proyecto con otros. En el cuadro de abajo, anota diferentes
maneras en las que tus padres, amigos, escuela y comunidad puedan saber sobre tu
trabajo.
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B. iCelebral Después de todo lo que trabajaste para Darle una Mano a los Bos-
gues, es tiempo de celebrar. Las celebraciones no sdlo son divertidas, sino que son
una buena manera de agradecerle a la gente que te ayudéd a alcanzar tu meta. In-
vita a tu celebracion a los reporteros de periddicos y radio— si ellos escriben una
historia sobre tu éxito, muchas personas escuchardn de tu proyecto y de su impor-
tancia para la comunidad. Usa tu imaginacion. iEs tu celebracion y te la has ganado!

Aqui hay algunas ideas para organizar celebraciones locales:

=1 =

Invita a los periddicos y estaciones de TV para que vean lo que has hecho

Organiza una fiesta con pizza
Escribe una historia para el periodico de la comunidad
Entrega premios o diplomas
Haz caminatas por el bosque o0 campamento por la noche.

Haz camisetas para los miembros del grupo con el nombre de tu organizacion

=T =

C. Una de las mejores cosas de terminar un proyecto es que tienes todo tipo de contactos,
informacidn y habilidades. Tt y tu grupo han demostrado que pueden hacer algo importante
como grupo. Quizds quieran comenzar un nuevo proyecto. iSiempre hay algo que hacer! No
necesitas hacer todo desde el comienzo. Mira tu lista de preguntas, mapa mental y cuad-
erno del proyecto. Habla con tus compaiieros y otras personas con las cuales has trabajado.
¢Les gustaria ayudar de nuevo? ¢Qué ideas tienen? ¢Cudl es otra necesidad o proyecto?

Haz un Mapa Mental, sube la Escalera de Decisiones, haz un nuevo plan de proyectoy iA
TRABAJAR!
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Paso 8: Celebra tu éxito
Preguntas, Apuntes, Comentarios, Ideas
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Banco de Habilidades

Es imposible predecir todo lo que vas a necesitar para trabajar en un proyecto de ser-
vicio. Aqui hay algunas ideas que te ayudardn a mejorar las habilidades que vas a necesi-
tar para finalizar los proyectos.

o~ Lluvia de Ideas Una técnica para generar muchas ideas, sin importar que
tengan mucho sentido. Hay varias formas para obtener ideas. Aqui hay un par
o, de sugerencias. La lluvia de ideas generalmente va seguida por el esta-
blecimiento de prioridades y/o categorizacién de las ideas.

Tradicional - Generen ideas en forma rdpida durante un periodo de tiempo. Pidele a al-
guien que las apunte. Este método produce gran cantidad de ideas en forma rdpida.

Huracdn mental - Pon hojas grandes de papel (o divide la pizarra en secciones) con un
tema escrito en cada una. Los miembros del grupo deben pasar de una a otray escribir
sus mejores ideas. Este método permite que todos contribuyan y se enfoquen en los
temas que mds conocen.

Pautas para la lluvia de ideas - No critiques las ideas de otros. No existen "malas ideas”
en este momento. Escribe todas las sugerencias tal como te las dan. Trabaja en base a
las ideas de los demds. El silencio significa que los demds estdn pensando, no te asustes.

Tr'abajar' en Grupo Un punto clave para completar tu proyecto es trabajar en grupo.
Cada uno de ustedes necesitard ser un lider y al mismo tiempo apoyar a sus
compaiieros cuando lo sean. Tomen turnos para cada uno de los siguientes
roles.

) Roles en grupos exitosos

Secretario: foma notas sobre ideas importantes y sobre las decisiones de
grupo. Lee de nuevo lo que escribié para que todos verifiquen que esté correcto.
Encargado del tiempo: ayuda a establecer periodos realistas de tiempo para discutir
cada punto de la agenda: 20 minutos para informes de progreso, 10 minutos para esco-
ger la fecha de la celebracion final, etc. Mira el reloj y les recuerda a los otros miem-
bros del grupo cuando se vence el tiempo.
Moderador: Se asegura de que todos tengan la oportunidad de hablar y de que nadie
sea interrumpido por el otro. Ofrece sus comentarios al final de la reunién sobre cémo
se comporté el grupo.
Facilitador: Establece la agenda en base a los comentarios del grupo. Se asegura de
que todos entiendan las metas de la reunién. Mantiene a todos trabajando en la tarea.
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Sugerencias para tomar apuntes Necesitards escribir mucha informacién para
completar tus proyectos. Seria muy frustrante si perdieras el nombre o ndmero tele-
fénico de la persona que prometié donarte diez drboles de arce después que pasaste dos
horas tratando de ponerte en contacto con ella. No puedes acordarte de todo, por eso
necesitas organizar los apuntes.

e Escribe en tu cuaderno, no en pedazos de papel. Si ya tienes muchos

pedazos de papel, copia la informacién o pega los papeles en tu cuaderno.

e Escribe la fecha en cada anotacion que hagas y asi sabrds cudl informa-

cién es la mds reciente.

e No escribas todo lo que dice la gente. Piensa como un reportero. Contesta las pregun-
tas mds importantes: "¢Quién?" "¢Qué?" "¢Cudndo?” “¢Ddonde?" y “¢Por qué?”

e Revisa tus apuntes tan pronto hayas terminado de escribir para asegurarte de que in-
cluiste todo lo importante y de que puedes leer tu propia letra.

Cuenta tu historia Vas a tener que decirle a la gente lo que tu
grupo esta haciendo. Vas a tener que explicdrselo a expertos fores-
tales para que sepan como ayudarte o puedes hablar en la asamblea
de la escuela. Elabora y practica un discurso corto y coherente so-
bre tu proyecto.

1. Prepdrate. Piensa con quién vas a hablar y qué es lo que quieres que sepan.

2. Haz una lista de palabras para recordar tus puntos principales y enuméralas.

3. ¢Cudnto tiempo tardards? Practica una o dos veces con un reloj.
4
5

. Habla claro y despacio. Aseglrate de que tu voz se escucha hasta el final del salén.

. Fotos, videos y otra evidencia de tu trabajo puede llamar la atencion de la audiencia.
Piensa en lo que puedes hacer para dar una presentacion interesante y memorable.
Si vas a hablarle a la Junta Directiva de la escuela o a otro grupo oficial, averigua si
debes seguir alguna pauta o regla pre-establecida.

o

- Obteniendo recursos por teléfono El teléfono es una herramienta im-
Y

] portante para cualquier tipo de tarea. Mantén una lista de los nimeros tele-
@ fonicos de las personas que llamas. El jefe de proyecto de tu grupo debe
mantener una lista maestra y los miembros del grupo deben escribir los
nombres y nimeros telefdnicos en sus cuadernos.

e Aprende a usar la guia telefénica. Las pdginas amarillas tienen la lista de los negocios
por categoria, las pdginas azules la lista de agencias de gobierno y las pdginas blancas
la lista de los residentes. Si tu guia telefénica tiene las pdginas de negocios con
bordes grises o rojos, ésta seccién incluird a las organizaciones sin fines de lucro.
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Pide permiso para usar el teléfono, especialmente si son llamadas de larga distancia.
Escribe una introduccion antes de llamar, por ejemplo: “Hola. Me llamo Lucy Cheny
soy del club forestal 4-H del condado Easton. Estamos ftrabajando en un proyecto
para restaurar un terreno vacio en la esquina de la calle Principal y Elm y esperamos
que usted pueda ayudarnos”. Repite todo si le pasan la llamada a otra pesona.
Escribe todas las preguntas. Incluye lo que necesitas de la persona u organizacion.
Escribe toda la informacidn que obtengas. Repite la informacion como ndmeros tele-
fonicos o direcciones para verificar que la oiste bien.

Antes de colgar el teléfono, agradece a la persona por ayudar a tu grupo. Enviale
una tarjeta de agradecimiento si te ha ayudado bastante.

Si la persona que estds llamando no esta disponible, déjale un mensaje corto con tu
nombre, nimero de teléfono y la razdn por la que llamaste.

Si la persona de contacto no te ha llamado de vuelta después de uno o dos dias,
lldmala de nuevo. Siempre que seas cortés, estd bien insistir hasta encontrarla.

Haciendo entrevistas La clave para una entrevista exitosa es PREPARACION. La
siguiente informacién puede ayudarte a planear una entrevista.

Planea la entrevista

¢A quién debes entrevistar? No siempre es fdcil encontrar a la persona que tiene la
informacidn que necesitas. La informacion que has obtenido hasta el momento deberia
darte una idea de a quién contactar. Busca informacién sobre el entrevistado(a) o la
organizacién donde trabaja.

Llama por teléfono para hacer una cita. Da tu nombre y una pequefia explicacion sobre
tu proyecto. Aseglrate de preguntar si son las personas indicadas para hablar de este
tema, o si no, pide una lista de otras personas para contactar. Selecciona una horay
anda a su oficina, o a un lugar de reunién que sea conveniente para el entrevistado.
Escribe un borrador de las preguntas que vas a hacer. Comienza por las preguntas que
sean fdciles de contestar. Trata de no hacer preguntas que se puedan contestar con
si/no, en todo caso modificalas para obtener mejores respuestas.

Practica las preguntas de la entrevista con tu grupo y recibe comentarios de todos.
¢Qué otras preguntas deberias hacer para conseguir la informacion que necesitas? Re-
visa lo que has escrito para mejorar el orden, contenido y el ritmo de las preguntas.
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Haciendo la entrevista

1. Llega temprano y vistete apropiadamente.
2. Preséntate.
3. Da una explicacién breve sobre tu proyecto. Pregin-

tale al entrevistado por informacion y sugerencias

sobre proyectos que puedes hacer en tu comunidad.
Toma notas y/o graba la entrevista. Sé flexible con lo que preparaste. Quizds
quieras preguntar cosas nuevas en base a la informacion que estds obteniendo.

4, Si las respuestas del entrevistado son vagas, trata de reformularlas para hacerlas
mds especificas. Estd bien decirle al entrevistado que aclare sus respuestas.
5. Concluye la entrevista agradeciéndole al experto y pregunta si lo puedes llamar de

nuevo si tienes mds preguntas.

Envia una tarjeta de agradecimiento; es una buena forma de ser recordado.

7. Después de la entrevista, revisa tus apuntes y resalta los puntos importantes.
Afade tus comentarios, por ejemplo cudndo la persona fruncié el cefio o sonrio.

o

Trabajo con los medios de comunicacion A los medios de comunicacién general-
mente les gusta cubrir proyectos de gente joven, especialmente si pueden con-
seguir entrevistas o fotos interesantes de nifios haciendo actividades.

— Escribe una descripcién breve con los puntos mds importantes.
CQué mensaje quieres comunicar?
cPor qué es importante este evento?
cComo afectard a la gente y al medio ambiente de tu comunidad?
Diles quién lo estd haciendo, de qué se trata tu proyecto y por qué lo
estds haciendo.

— Escribe la descripcidn para un anuncio o un memordndum y enviala a los medios de
comunicacion locales. Consigue los nimeros telefénicos de los medios de comunicacidn
en las pdginas amarillas de la guia telefonica y después lldmalos para obtener los nom-
bres, direcciones y nimeros de fax de los reporteros que cubren eventos ambientales
o juveniles. No tengas miedo de hablar directamente con el reportero. Si se encuen-
tran ocupados, llama en otro momento. Manda tu anuncio dos semanas antes del
evento y haz una llamada telefdnica el dia anterior para verificar que todo esté bien.
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Glosario
Arbol joven - drboles con didmetros menores de 4 pulgadas. Este diametro es
medido en el fronco a 4.5 pies de altura aproximadamente.
Arborista - persona que maneja y cuida los drboles y arbustos.
Circunferencia - perimetro o borde externo de un circulo.
Compost - materia orgdnica parcialmente descompuesta. El compost se produce
al descomponerse la materia orgdnica, por ejemplo césped cortado, hojas y
restos de comida, por accién de bacterias, hongos, lombrices y otros organis-
mos.

Deciduo - una planta que pierde las hojas durante una época del afio.

Escorrentia - parte de la precipitacion que finalmente llega a los cursos de
agua, muchas veces llevando material disuelto o en suspension.

Estético - de apariencia placentera.

Exéticas - especies introducidas con o sin intencién a un drea donde antes no
existian.

Fertilizante - una sustancia que se usa para alimentar a las plantas y enriquecer
el suelo, por ejemplo estiércol o una mezcla de sustancias quimicas.

Infraestructura - parte de una construccion que estd debajo del suelo.

Invasivas - especies que expanden su drea de distribucién a regiones donde an-
tes no existian.

Madera para pulpa - madera usada en la produccion de papel, tableros de
particulas, y otros productos de madera. Normalmente el didmetro minimo de
los drboles para pulpa es de 4 pulgadas.
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Mulch - cualquier material colocado sobre el suelo alrededor de las plantas
para controlar las condiciones ambientales del suelo y/o para mejorar el as-
pecto del ornato.

Nutriente - elementos necesarios para el crecimiento y la reproduccion. Los
elementos primarios son el nitrégeno, fésforo y potasio.

Objetivos de manejo - una meta, un propésito que debe ser cumplido.
Pesticida - cualquier quimico usado para matar o controlar plagas.

pH - la medida de la acidez o alcalinidad de una solucién. Se usa una escala de
1-14; 1-6 indica soluciones dcidas, 7 es neutro y 8-14 indica soluciones alca-
linas.

Plantas nativas - plantas adaptadas a un sitio en tiempos geoldgicos y dis-
tribuidas en el paisaje en funcidn al clima.

Quemas dirigidas - un fuego prendido intencionalmente para lograr un ob-
jetivo de manejo forestal. Ejemplos de objetivos son: recuperar un ecosis-
tema, mejorar el habitat para la fauna silvestre, reducir competencia de
plantones, reducir la cantidad de hojarasca o material combustible acumulado
en el suelo del bosque o para reducir la infestacién por una plaga.

Sustentable - un método de cosecha o uso de un recurso que evita la depre-
dacién o el dafio permanente del recurso.

Tocon - un drbol muerto en pie del cual se han caido la mayoria de las ramas y
hojas.
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Para contestar estas preguntas, necesitas preguntarle a la gente a cargo de los dr-
boles y bosques de fu vecindario. Estas personas pueden ser tus padres, jardine-
ros, el arborista municipal, forestal urbano, tus vecinos o el propietario de tu te-
rreno - quien sea el encargado de mantener o cuidar las dreas verdes. Tu grupo
puede completar toda la lista de preguntas juntos en la casa de una personay su

vecindario o dividirse en grupos e ir a diferentes vecindarios.

1. ¢Hay arboles alrededor de tu casa o alrededor de tu

vecindario?

Q iSe ve bien!

Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad -

Q Muy importante 1 Mds o menos importante O No muy importante

b
»
A

/4 _:'\
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2. ¢éLos arboles que hay en tu casa o en el vecindario Los grpg)
Oles

de alguna manera benefician a los duefios de casa? Sombrg dan:
: . . L o] bellezq
Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion. Privae:
' Tvacidaq
c“‘ Cor'finas
. / ro :
Lo que averiguamos - LY frutgs,, . "Pevient,
v e nUeCes
L Cf'eaclof
v’
v’

Parq qpn;
s> Males
—_

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - 1 Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

3. ¢Hay “islas de drboles” plantadas alrededor de tu casa o en tu vecindario?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q1 Muy importante Q Mds o menos importante 1 No muy importante

Las islas de drboles son dreas dentro del paisaje que se utilizan para agrupar
plantas con requerimientos similares. En los jardines las islas de drboles

' ‘{AYZ{ pueden reducir el agua superficial gue fluye al alcantarrillado y también re-

f =" ducir la superficie de césped que tiene que ser podado.

k) a
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4. ¢Hay arboles y arbustos nativos plantados alrededor de
tu casa o de tu vecindario?

cP .
J Ios“?cées ’de”ﬁfic ar
. . . ‘e ‘s / arbo|
| 4, . -0les nat;
Q iSe ve bien! QO Necesitamos mds informacidn. U dregs — Mtivos g
Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad -

Q Muy Importante 1 Mds o Menos Importante QO No Muy Importante

Las plantas nativas estdn adaptadas al c/ima y a las condiciones del suelo de

un drea determinada. Generalmente estas plantas tienen menos problemas
de pestes y no requieren tantos pesticidas y fertilizantes.

5. ¢Hay evidencia de dafios en los drboles causado por carros o el manteni-
miento del jardin?

Q iSe ve bien!

O Necesitamos mds informacidn.

—

Lo que averiguamos -
Busca:

v dafio causado por poda-
doras de cuerdas
(string—mowers)

v mulch acumulado en la
base de los 4rboles

v suelo compactado por

| vehiculos o en senderos
usados frecuen’remen’re
'/ raices expuestas

Necesitamos mds informacion acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante
Q No muy importante

A o2
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6. ¢Se usan los fertilizantes solo cuando es necesario?
Q iSe ve bienl!

. ©5€ analizgy, |

Q Necesitamos mds informacidn. el suel ,, os
Para dete, inar e
- Sitq fer'ﬁlianT 5
Lo que averiguamos - st e:

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad -

Q Muy importante 1 Mds o menos importante U No muy importante

E/ Manejo Integrado de Plagas (MIP) es una estrategia de control de plagas que pone én-
fasis en prevenir o suprimir las poblaciones de plagas antes de que aumenten a niveles in-
controlables. Ejemplos de prdcticas de MIP que pueden hacer los duefios de casa son: se-

leccion de plantas resistentes, identificar el organismo antes de aplicar quimicos, tratar
sdlo las dreas afectadas y mantener un récord de los problemas de plagas.

—

7. ¢Se usan los pesticidas sélo cuando es necesario?

i Q iSe ve bien!
¢Se lleva a cabo un moni-
toreo de la incidencia de pl(.\—7
gas en plantas ornamentales:

o si A No

O Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

¢ Se identifican las qugas)
antes de aplicar pes’ncndas.
Qs QNo

Necesitamos mds informacidn acerca de -
¢Hay algin sistema par

alertar a los vecinos de la in-
cidencia de plagas?
as Q9 No

Prioridad - Q1 Muy importante 1 Mds o menos importante
 No muy importante
o
) ‘:".‘ Y
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’ ’ . N4 El N
8. Se estan usando prdcticas de conservacion de agua Propietapi,,

. - us
cuando se riegan los jardines? 9 Mangyep,
SISTem de ndaClon
f'e
. . . .. ., Usa ¢ 0 por
Q iSe ve bien! 2 Necesitamos mds mformacuon./ si d’SPOSn‘/vo apgofeO
“Temq aga e
usa myjch (;a nte llyyiqg
Lo que averiguamos - edad "d retene, P hum.

tole Sy arp
"GNTe S aq /a Soor Ustos
pr CICTICQ lo . quiq

. Pincip;
ef"IScapeTMp NCipios dej

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

Xeriscaping™ es un método de disefar jardines que conserva el agua y protege el me-
dio ambiente. Incluye un plan de disefio, andlisis de suelo, seleccion de plantas apropia-
das, drea de césped, irrigacion eficiente, mulching y mantenimiento adecuado.

9. Existe alimento, agua y refugio para la fauna silvestre?

Q iSe ve bienl! 0 Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacién acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante
O No muy importante

La clave para atraer fauna estd en proporcionar los cuatro componentes bdsicos del hdbitat:
alimento, sobre todo plantas nativas, agua, para tomar y bafiarse,; cobertura, para huir de
depredadores, descanso, construir nidos, y espacio para vivir y criar a su descendencia.

. AR .
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10. ¢Hay un programa de reciclaje para papel, papel periddico, y carton en tu
vecindario?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - QO Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

Hacer compost consiste en degradar materia
orgdnica, por ejemplo césped cortado, hojas y
restos de comida, por medio de bacterias, hon-
gos, lombrices y otros organismos.

A o2
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12. Tu pregunta:

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante Q No muy importante

13. Tu pregunta:

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

A o2
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Haz la conexion - Las siguientes preguntas te van a ayudar a
pensar sobre la informacion que has recolectado en esta lista. Usa

la informacion colectada para responder las preguntas por ti mismo.
Luego discute tus respuestas con el grupo. cLlegaron a las mismas conclusio-
nes? ¢Necesitas mads informacion para responder a las preguntas?

1. Arboles que son perennes dan diferentes beneficios que drboles que son ca-
ducifolios (pierden las hojas en el invierno). ¢Cudndo sembrarias drboles peren-
nes y cudndo caducifolios?

2. ¢Cudl es una buena razon para plantar drboles no nativos en tu jardin en vez de
un drbol nativo?

3. Si se reciclara eficientemente el papel y asi se redujera la necesidad de talar
drboles, ¢como afectaria esto a los propietarios de bosques en tu drea?

4. ¢Qué pasaria si las hojas, ramitas y césped cortado no se descompusieran?

A o2
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Para responder las siguientes preguntas debes consultar a personas que estén al
tanto de los drboles y los bosques de la escuela. Puede ser un profesor, encargado
de mantenimiento, jardinero, extensionista del condado, o un forestal urbano,
quien sea la persona responsable de cuidar y mantener los drboles y bosques de tu

escuela.

1. ¢Se puede tener acceso a algin bosque cerca de la escuela?

Q iSe ve bien!

Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacién acerca de - \J

Prioridad - QO Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante
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2. Existe alglin plan de manejo para dreas boscosas
en el terreno de la escuela?

El plan

hcl T
Parq: Uye ’”d'Caciones

qa

m/.;r'ovechar* 0S recy,
htenep la saluq rsos

bOSque del

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion. /

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante
Q No muy importante

El fuego juega un rol importante en muchos ecosistemas forestales.
Quemas dirigidas muchas veces se ejecutan de tal manera que imiten el
proceso natural del fuego en el ecosistema.

3. ¢Hay un plan de la escuela para el mantenimiento de
las areas ornamentales de la escuela?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacién acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante
Q No muy importante

Pdgina 78
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4. clLos profesores, empleados y alumnos de la escuela reciben
algin beneficio de los arbustos y darboles de la escuela? /
/’/ LOS Q’pboles
| nan: pr Oporciq-

Q Necesitamos mds informacion. “‘“"D

| r'educC,-O»n d
L . 5 dos
0 que GVCI”IQUGmOS - ¢ )
o.rrav’enfos
Privacidqy
Sombrq

Q iSe ve bien!
€ rui-

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Q Muy importante 1 Mds o menos importante

Prioridad -
O No muy importante

5. ¢Se siembran arboles y arbustos nativos en los terrenos de la escuela?

@)
Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.
——
4les soN :

ésc?eé C\‘:,s y arbus- || Lo que averiguamos -
\os Gro° a, Y

de Tu Zo“_ "
Tosedes d prificar

5’\ D No . ’ . 4
Q Necesitamos mds informacién acerca de -
Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante
O No muy importante

v+ Plantas invasoras como la Melaleuca o la
., | salicaria desplazan la vegetacion nativa y
cambian la ecologia del lugar.
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6. ¢Hay dreas con drboles alrededor de la escuela y del estacionamiento
escolar que reduzcan el agua superficial que va a estanques y riachuelos?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

AN

>

Prioridad - QO Muy importante 1 Mds o menos importante g
Q No muy importante

S

La escorrentia superficial acarrea tierra, fertilizantes y pesticidas
de Jos jardines de la escuela a los desagtles gue van a bahias, rios, y
lagos. Estas sustancias empobrecen la calidad del agua y de los
hdbitats para animales. La siembra drboles y otras plantas puede
reducir la velocidad de la escorrentia, ya que el agua entra al suelo.

J;;J“'I
f T
F x

17/ 4
Y

vl

7. ¢Hay alguna evidencia de que los arboles han sido dafiados
por carros, senderos, o practicas de mantenimiento de jardines?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - O Muy importante 0 Mds o menos importante =
Q No muy importante




pee & 9.¢En la escuela se aplican pesticidas sélo cuando es
. \o4
== necesario?

Q iSe ve bienl! O Necesitamos mds informacion. /

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q1 Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

E/ pH del suelo influye en el crecimiento de las plantas, afectando la estructura del suelo, lavado y
disponibilidad de nutrientes. Contacta a la Oficina de Extension de tu condado o al Distrito de
Conservacion de Agua y Suelo para informarte sobre evaluaciones de suelos.

-
AYY '7

élos

imiento hacen 0 >
a detectar plagas:

par

¢ Se identifica
tes de aplicar pes

¢(Existe un sistema para

alertar alos vecinos Cu
?

hay una nueva plaga:

. . . L AN
encargados de manten- U iSe ve bien! Q Necesitamos mds mformacuor’ﬁ r\fi P
8

ntroles

asi Q No Lo que averiguamos -

las plagas an-
ticidas?

asi QNo

Necesitamos mds informacién acerca de -

ando

asi QNo

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante
Q No muy importante

£/ Manejo Integrado de Plagas (MIP) es una estrategia de control de plagas que pone énfasis
en prevenir o suprimir las poblaciones de plagas antes de que aumenten a niveles incontro-

lables. Ejemplos de prdcticas de MIP son: seleccionar plantas resistentes, identificar la plaga
antes de aplicar quimicos, tratar sdlo dreas afectadas y mantener récords de las plagas.
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10. cTiene la escuela un sistema eficiente para la irrigacion de los jardines
de la escuela?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mads informacion acerca de -

Xeriscaping”™ es un método de disefiar jardines que con-
serva el agua y protege el medio ambiente.

Los 7 principios del Xeriscape ™ sor.
« Planificaciény disefo

« Mejoras del suelo

« Irrigacion eficiente

« Seleccion de plantas apropiadas

« Mulching
« Tamafo minimo de drea con
césped

« Mantenimiento apropiado




11. élos jardines del colegio proveen habitat para la
fauna silvestre?

Q iSe ve bienl! A Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

@l) i}
S 7 , . Qe
eV ﬁ o La clave para atraer fauna estd en proporcionar los S

V @  cuatro componentes bdsicos del hdbitat: alimento, es-
pecialmente plantas nativas; agua, para tomar y bafiarse,
refugio para huir de depredadores, descansar y construir
nidos, y espacio para vivir y criar descendencia.

o Py ,

12. ¢Tu escuela recicla papel, periddicos y/o cartones?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante
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13. ¢Tu escuela hace compost con grass cortado, hojas y ramas de drboles?

Q iSe ve bienl! A Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacién acerca de -

Prioridad - Q1 Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

Hacer compost consiste en degradar ma-
teria orgdnica, por ejemplo césped cor-
tado, hojas y restos de comida, por me-
dio de bacterias, hongos, lombrices § y
ofros organismos. S5

14. ¢(Se celebran en tu escuela dias relacionados al ambiente?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

=
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15. ¢Se ensefia educacion ambiental en tu escuela?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

Envirothon es un concurso an nivel nacional de educacion am-
biental. Equipos de las diferentes escuelas compiten en 5 te-
mas: fauna silvestre, foresteria, suelos, ambientes acudticos y
temas de interés actual sobre el medio ambiente. Para mayor
informacion visita la pdgina web: www.envirothon.org

16. Tu pregunta:

Q iSe ve bienl! 3 Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

)
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Haz la conexion - Las siguientes preguntas te van a ayudar a
pensar sobre la informacion que colectaste para esta lista. Usa la

informacion que colectaste para responder las preguntas por ti
mismo, luego discute tus respuestas con tu grupo. ¢lLlegaron a las mismas con-
clusiones? ¢Necesitas mas informacion para contestar las preguntas?

1. ¢Qué tipo de informacion incluirias en el plan de manejo forestal de tu escuela?

2. ¢(Cudles son algunas de las razones para plantar drboles nativos en la escuela?

3. ¢Como podria usarse un MIP para controlar las plagas en los jardines de la es-
cuela?

4. ¢Cémo podria usarse los principios de Xeriscaping™ para conservar agua en la
escuela?

5. Si se reciclara eficientemente el papel y asi se redujera la tala de drboles,
¢cémo afectaria esto a los propietarios de bosques de tu drea?

gina 86
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Para responder las siguientes preguntas debes consultar a las personas de tu comuni- R
dad responsables de los drboles y los bosques en las dreas publicas. Puede tratarse de
miembros del concejo municipal, personal de mantenimiento de parques, extensionista

del condado, forestal urbano, o personal del municipio - quien quiera que esté entera-

do de los bosques de tu comunidad.

1. ¢Tiene tu comunidad parques y senderos ecoldgicos protegidos?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - QO Muy importante 1 Mds o menos importante 1 No muy importante

Los senderos ecologicos son franjas de dreas verdes administradas con fines de conservacion
y/0 recreacion. Estos senderos unen bosques, parques y lugares culturales e historicos entre
si, y en algunos casos con centros urbanos. No sdlo protegen dreas y fauna silvestre vulnera-
bles, sino que también proveen oportunidades para recreacion al aire libre.
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v

v

Busca:

2. (Tiene tu comunidad un plan de uso de tierra para pro-
teger y mantener el bosque urbano o comunal?

Q iSe ve bien!

QO Necesitamos mds informacion.
Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad -

Q Muy importante 1 Mds o menos importante  Q No muy importante

La ordenanza comunal sobre drboles es una ley que regula el establecimiento y adminis-
tracion de los drboles en tierras publicas, y también regula la proteccion y manejo de dr-
boles en tierras privadas. E/ propdsito de esta ordenanza comunal es asignar la responsa-
bilidad del mantenimiento, establecer lineamientos de manejo, y definir drboles " proble-
ma”. Algunas comunidades tienen reglamentos para la tala de drboles y para resembrar.

3. ¢Hay evidencia de dafio a los drboles en dreas verdes y parques causada
por carros, alguna prdctica de mantenimiento de jardines, o por el publico?

Q iSe ve bien!

Q Necesitamos mds informacion.

dafio causado por PO Lo que averiguamos -
dadoras 0 cortadoras
de césped @ cuerdas
mulch acumulado enla
base de 0s drboles
suelo compactado por
vehiculos o caminos
para personas

raices expuestas

Necesitamos mds informacion acerca de -

Prioridad -

Q Muy importante  Q Mds o menos importante

Q No muy importante
Lista para la Comunidad £




4. (Hay una ley u ordenanza de zonificacion para proteger a
los drboles durante su crecimiento?

Q iSe ve bienl! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mads informacion acerca de -

Prioridad - Q Muy importante 1 Mds o menos importante
Q@ No muy importante

£/ dafio causado por la compactacion del suelo, el re-
lleno, excavado de zanjas y el dafio en los troncos se
puede evitar con planificacion y preparacion del sitio.
Una valla alrededor de /a linea de goteo del drbol an-
tes de empezar Ja labor puede salvar al drbo/.  {WY

5. ¢Se usan los fertilizantes solo cuando es necesario?

—
pHY los niveles

Q iSe ve bien! O Necesitamos mds informacidn.

¢Se mide el

de nutrientes del sug!o pc;m
decidir si falta fertilizar:
asi QNo

Lo que averiguamos -

¢ Se deja sobre el suelo el

césped cortado y las hojas

para que seé descompongan,ﬁ

como mulch o para composts
Qs QNo

Necesitamos mds informacién acerca de -

Prioridad - Q1 Muy importante 1 Mds o menos importante
Q No muy importante
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Q

AN

h. 6. ¢Se usan los pesticidas sélo cuando es necesario?
/N
A Necesitamos mds informacion.

gas?

Q iSe ve bien!

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - QO Muy importante 1 Mds o menos importante
O No muy importante {

c’Se revisa regularmente s; las
plantas ornamentales tienep pla-

d si 0 No

<Se identifican |
. as pla
de aplicar quimicos? Plagas antes
dsiQ No

- ¢Seusan Productos de menor
Impacto qf ambiente?
Qsi QN

¢Se usan estrategias de MIP
Para controlar |qg plagas?
Osi ane |

E/ Manejo Integrado de Plagas (MIP) es una estrategia de control de plagas que pone én-
fasis en prevenir o suprimir las poblaciones de plagas antes de que aumenten a niveles in-
controlables. Ejemplos de prdcticas de MIP son: seleccionar plantas resistentes, identifi-
car el organismo antes de aplicar quimicos, tratar sdlo dreas afectadas y mantener regis-

tros de las plagas.

7. ¢Tu comunidad se protege contra incendios forestales?

Q iSe ve bienl! O Necesitamos mds informacién.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante Q1 Mds o menos importante
Q No muy importante

¢Las nuevqs urbanizaciones

usan la franja de Seguridad

Para reducir ef riesgo de

Incendios forestales?
Usi g No

c?e Manejan los dreqs

haturales con

‘ quemas dipj-

gidas? o
Qs g No

La franja de seguridad es una franja despejada de 30 pies alrededor de tu casa o vecin-

dario, donde puede maniobrar el carro de bomberos.
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<Tu comuni

8. ¢Tiene la comunidad un grupo de voluntarios que )
de lncenﬁva a Ios

ayuda a plantar, administrar y cuidar drboles urbanos? | voluntqpiog para g
| Ue usen drbo-
les y plantas nativas parq e| op-

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacién. | nato de Jqg dreas pibli
| ublicas?
“‘ Q Si Q No

Lo que averiguamos - T
I <¢lu comunidag organizq es-

| :uerzo’s Para eliminar Iqg plan-
‘J‘ ?S gxofncas invasoras de ar

| publicas? "
Osiane

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

9. ¢La comunidad educa a los vecinos sobre la importancia y los beneficios de

un bosque urbano?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

bre:

Busca informacion so

v érboles nafivos

v/ Sombra
v Privacidad '
v reduccién de ruidos
/  conservacion de agua

v ¢Algo mds?

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Q Muy importante 0O Mds o menos importante

Prioridad -
0 No muy importante

En los centros de las ciudades el calor absorbido por el concreto y acero de las construc-
ciones y el astalto de las pistas hace que la temperatura sea 3° a 10° F mayor que en los
alrededores rurales. La presencia de un bosque urbano ayuda a reducir ese calentamiento

por el efecto colectivo de sombra y humedad de los drboles.
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10. ¢Tu comunidad apoya el reciclaje? DTU vende pre
‘ . ‘ _ - cve.nde Productos de papel
Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion. | reciclado?
J‘ Q creciclqg Material de cons-
5 truccién
| Ctiene recoleccig
cién
e casa por
5‘ O colectq despojos de Jardi-
hes para hacer mulch o

| compost>

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

En el 2000, la Agencia de Proteccion Ambiental de E.E.U.U. es-
timd que los estadounidenses botaron 222 millones de toneladas
de basura sdlida. Cerca de un tercio (32%) corresponde a pape/
y carton. Les siguen los despojos de jardines (césped cortado,

ramas de drboles y hojas) con 13.7%.

Sole
i

11. ¢Tu comunidad reconoce publicamente la importancia

de los arboles?

Tu comunidad celebrq;
U Dia de| Arbol

J Dia de Iq Tierrq

Q ¢Otros?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

lc'Tu ciudad o pueplo es
| Tree City Usa'>
Qsi aNe

Necesitamos mads informacion acerca de -
{

Prioridad - QO Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

Pdgina 92

Lista para la Comundad



12. Tu pregunta:

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

13. Tu pregunta:

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

oA
o
]
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Haz la conexion - Las siguientes preguntas te van a ayudar a
pensar sobre la informacion que colectaste para esta lista. Usa la

informacion que colectaste para responder las preguntas por ti
mismo, luego discute tus respuestas con tu grupo. ¢lLlegaron a las mismas con-
clusiones? ¢Necesitas mds informacion para contestar las preguntas?

1. ¢Cémo se enteran los vecinos de las ordenanzas o politicas sobre drboles?
¢Como podrias educar a los residentes sobre leyes relacionadas a los drboles?

2. Si fueras un planificador de la ciudad, ¢por qué escogerias drboles nativos para
plantar? ¢Por qué escogerias plantar drboles no nativos?

3. (Qué tipo de premio o reconocimiento podria incentivar a empresas de la comu-
dad para que planten mds drboles?

4. ¢Piensas que el publico apoya el uso de quemas dirigidas? ¢Cudles son los benefi-
cios de las quemas dirigidas?
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Lista pam el bosque

v ""3:'-' L) i.:;

y "
-

i

e

e -.t'l
By n'y aby,
.I‘., L ':'q"t

Para responder estas preguntas debes consultar a las personas responsables de los
drboles y bosques en dreas boscosas publicas o privadas. Se puede tratar de los
propietarios de bosques, forestales, guardaparques y personal de los parques -
quien quiera que sea responsable del manejo de los bosques.

1. ¢Hay algln plan escrito para manejar el bosque?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion. /

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de - /

Prioridad - Q Muy importante Q0 Mds o menos importante 1 No muy importante

Un recurso natural puede ser manejado de tal manera que satisfaga las necesidades de la
presente generacion sin comprometer la capacidad de satisfacer las necesidades de futu-
ras generaciones. Manejados adecuadamente, los bosques pueden proveer productos de
madera y papel para esta generacion sin reducir cosechas futuras.

Lista para el bosque Z§ fé ié Pdgina 95



—

2. CEl bosque se maneja para produccion de madera?

Hay
) . . L P Uso Sos:e I-an 9Ue aseqp, |
Q iSe ve bienl Q Necesitamos mds informacion. / Sos> Nible e los pec ;
' ur-
O sq
Lo que averiguamos - < No
¢Hq
aue - PM, poiti,
Prote el am /e)’es
ante | lent,
oles? accion de 4
; - > '~ a
Necesitamos mds informacidn acerca de - “— No

Prioridad - O Muy importante 1 Mds o menos importante 0 No muy importante

Las Mejores Prdcticas de Manejo (MPM) son las recomendaciones que aseguran la protec-
cion y el mantenimiento de la calidad de agua y de los hdbitats de la fauna durante las ac-
tividades forestales. Las MPM buscan balancear la proteccion y el uso de los recursos.

rales.ife habitat during forest activities. BMPs represent a balance between natural re-
source protection and natural resource use.

3. ¢El bosque se maneja para usos no maderables como pastoreo o mineria?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacidn.

¢ Se siguen las MPM
ra conservar 108 recur-

s0s sueloy agua?

¢Existe un plan que

asegure e
5
t+able de los recursos?

Lo que averiguamos -

Q No

| uso susten-

Necesitamos mds informacidn acerca de -

a No

Prioridad - QO Muy importante Q0 Mds o menos importante

Q No muy importante
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4. ¢Se maneja el bosque para usos no maderables como
las bayas, miel maple u hongos?

Q iSe ve bien!

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Q Muy importante 1 Mds o menos importante

Prioridad -
Q No muy importante

5. ¢Se maneja el bosque para recreacion y/o razones estéticas?

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -
Busca:
[ v
Y lugares de campamentos
! artefactos histéricos y
culturales
medidas de control de
erosidén
caminos de Madera parq pro-
» teger Jos hdbitats
_ ‘ : . 5 Senderos
Prioridad - O Muy importante O Mds o menos importante (o0 Yiepargdos cta.
5 ara bicj
2 No muy Importante Y senderos para los ;iem
‘ : ca-
; pacitados

Y i
j Mmiradores de Paisaje

<

Necesitamos mds informacién acerca de - ‘
P
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Busca: 5

v/ programas de educacion
para escolaresy adultos

v/ material diddctico, comof
|etreros y hojas informat!
vas

/ senderos de inferprefa
cion .

v visitas guiadas

6. ¢Hay informacion diddctica sobre el bosque?

Q iSe ve bienl!

Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad -

Q Muy importante Q Mds o menos importante
2 No muy importante

L\

7. El bosque es manejado para la fauna cinegética y no cinegética?

Q iSe ve bien!

Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Busca:

v oni ,

¥ hidos artificigles
7 pilas de ramgs

| v plantas hativas

Prioridad -

Necesitamos mads informacién acerca de -

'Y huertqs

Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante
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8. ¢Se fertilizan las dreas manejadas?

Se midep,

los pi
y nurpienfes hiveleg de pH

; ) } , . P . e
Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion. / € aplicap fe,nri/'suelo antes
7 'Zanteg>
" Q No s
Lo que averiguamos - / Se

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

E/ Manejo Integrado de Plagas (MIP) es una estrategia de control de plagas que pone én-

fasis en prevenir o suprimir las poblaciones de plagas antes que aumenten a niveles incon-
trolables. Ejemplos de prdcticas de MIP son: seleccion de plantas resistentes, identificar
el organismo antes de aplicar quimicos, tratar sdlo dreas afectadas y mantener registros
de las plagas.

9. ¢Se usan los pesticidas solo si es necesario? %

Q iSe ve bien! a Necesitamos mds informacion. ~ E §

Lo que averiguamos - Se usan métodos del MIP
Para controlqr |qg plagas?
94Si aNe .

Se protegen Jos humedales

Necesitamos mds informacidn acerca de - cercanos de contamingcig,
con pesticidas?

u si Q No

Prioridad - Q Muy importante Q Mds o menos important .

0 No muy importante
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10. CEl bosque tiene problemas con plantas o animales
invasoras exoticas?

¢Hay un plan de manejo para la

. ] . .. .. eliminacion de plantas y ani-
Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion. m o P Y
males exdticos?

Qs Q4 No

Lo que averiguamos -

¢Hay informacion para los visi-

tantes sobre como evitar la

propagacion de esas especies?
Qsi QA No

Necesitamos mds informacién acerca de - ¢Se monitorean las poblaciones

de invasoras exéticas?
Qsi Q No

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

Muchas plantas exdticas son inofensivas, pero algunas signifi-
can una amenaza seria para la biodiversidad. Especies exoti-
cas pueden proliferar, suprimir y desplazar a las nativas.

11. ¢Se usan quemas dirigidas para la salud del bosque?

lerta al publico cuando § |Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacién.
¢Se ale

hay alto riesgo de incendios?
ast 4 No

Lo que averiguamos -

¢Ha habido un incendio ff' ,
restal en los dltimos D anos:
s 4 No

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - Q Muy importante Q0 Mds o menos importante

Q No muy importante
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Los quemas dirigidas se prenden intencionalmente para lograr objetivos de manejo. Entre
los objetivos tenemos la restauracion del ecosistema, mejorar hdbitats de fauna, reducir
la competencia de drboles jovenes, reducir la cantidad de hojas secas y otros materiales
combustibles en el suelo del bosque, o suprimir la infestacion de algun insecto.

12. ¢Hay algin otro elemento que contribuya o reduzca la
salud del bosque? |

Q iSe ve bienl Q Necesitamos mds informacién. Hay evidenciq de
| \/ . *
ataque de Insectos

v L
y contaminacign del aire
dafios por lluvia dcidq

: uracanes o tornados
Inundacioneg

Lo que averiguamos -

4
v

_\

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - QO Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

13. ¢Hay festivales o celebraciones ecoldgicas que realcen en forma
publica la importancia de los darboles?

Q iSe ve bienl Q Necesitamos mds informacion. %‘

Lo que averiguamos - ‘

e %

Iy
o %

Necesitamos mds informacion acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante
Q No muy importante
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14. Tu pregunta:

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mads informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mads informacién acerca de -

Prioridad - Q Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante

15. Tu pregunta:

Q iSe ve bien! Q Necesitamos mds informacion.

Lo que averiguamos -

Necesitamos mds informacidn acerca de -

Prioridad - QO Muy importante QO Mds o menos importante 1 No muy importante
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Haz la conexion - Las siguientes preguntas te van a ayudar a
pensar sobre la informacion que colectaste para esta lista. Usa la

informacion que colectaste para responder las preguntas por ti
mismo, luego discute tus respuestas con tu grupo. ¢lLlegaron a las mismas con-
clusiones? ¢Necesitas mds informacion para contestar las preguntas?

1. ¢Side tu bosque se extrae madera, hacia donde van los troncos una vez extrai-
dos? ¢Qué productos se hacen con esa madera?

2. ¢Como podrias averiguar qué piensa el publico de las prdcticas de manejo fores-
tal?

3. Recuerda la dltima vez que visitaste un bosque o un parque. (Crees que tienen un
plan de manejo para esa drea? ¢Cudl puede ser su contenido?
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